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Wir sind dabei! 

Kostenfreie Servicenummer 
     0800 22 46 255 

BAHN-BKK, Ihre Krankenkasse in Rosenheim 
     www.bahn-bkk.de

VOLL UMSORGT IM URLAUB.
KUSCHELIGE BABYWELT

www.landhaus-zur-ohe.de

BELIEBTESTEN
IM

FAMILIENHOTEL
BAYERNS
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Frühlingsboten  
Freizeit-, Brauchtums und Kulturtipps

Die neue Ausgabe für gemütliche Lesestunden
Stad

t

Land

Fam
ilie

facebook.com/zwergerl.mag

instagram.com/zwergerl.mag

www.zwergerl-magazin.de

SOCIAL 
MEDIA

pinterest.com/zwergerlmagazin

Liebe Familien,  
 
ist es nicht herrlich die Vögel wieder zwitschern zu hören und die Natur 
langsam beim Erblühen zu beobachten. Der Start in das Frühjahr ist 
eingeläutet, die Grundstimmung hellt sich ebenso mit den längeren 
Tagen auf.  
 
Ein Aufblühen ist auch deutlich an den vielen spannenden Angeboten 
von Freizeiterlebnissen und kulturellen Angeboten zu spüren. Das tut 
so gut nach der langen Zeit, die immer wieder mit Unsicherheiten und 
Verzicht behaftet war. Ihr findet viele tolle Freizeit- und Kulturtipps in 
dieser Ausgabe. Unter zwergerl-magazin.de findet Ihr noch dazu jede 
Menge weiterer Inspirationen. 
 
Besondere und wichtige Momente im Leben von Kindern und Eltern ist 
der Geburtstag. Hier haben wir einige Anregungen für Euch, wie Ihr den 
Tag entspannt vorbereiten und mit den Kindern verbringen könnt. 
Schaut doch einfach auf den Seiten 17 bis 22 vorbei und taucht ein in 
die vielfältigen Möglichkeiten, die unsere Zwergerl-Partner für Euch be-
reit halten.  
 
Kinder sind neugierig und experimentierfreudig. Begebt Euch mit Euren 
Kindern in das Abenteuer eine eigene grüne Oase mit Kräutern und Ge-
müse zu erschaffen. Einfach und unkompliziert, doch mit garantiertem 
Lern- und Spaßfaktor. Tipps dazu gibt es auf der Seite 16. 
 
Tradition und Kultur liegt uns ebenso am Herzen. Hier gibt es gleich 
zwei Themen, wie „Kommunion, Konfirmation und Firmung“ und „Das 
Osterfest“. Hüpft auf die Seiten 11 bis 13. 
 
Viel Spaß beim Schmökern und Ausprobieren unserer Frühjahrstipps 
wünscht Euch. 
 
Euer Zwergerl-Team 
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Das Zwergerl Magazin  

wieder vergriffen?

 

 

Lass Dir das Zwergerl Magazin ganz einfach     

direkt nach Hause schicken! 

 

 

6 Ausgaben für 25 Euro inklusive MwSt. 

Das Abo verlängert sich nicht automatisch 

 

 

 

Schicke einfach eine E-Mail mit Deiner  

verbindlichen Bestellung an: 

 

 

p.schoeberl@heinmedia.de 

 

 

 

Du erhältst eine Bestätigung und die  

Zahlungsinformationen. 

 

 

 

Besuche uns auch auf  

www.zwergerl-magazin.de  

oder den  

Socialmedia-Kanälen 

 

 

zwergerl.mag  Zwergerl Magazin  
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 Familienzeit
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9 Welche Geburtsklinik für uns? 
 
11 Kommunion, Konfirmation & Firmung 

wichtige Meilensteine auf dem Glaubensweg 
 
12 Die Karwoche und das Osterfest 

 
13 Zwergerls Osterkörberl 
 
16 Kinder & Gärten 

Eine perfekte Kombination 
 
17-23 Zwergerls Kindergeburtstag 

Ideen und Tipps für die perfekte Party 
 
 
 
 
Zwergerl Service & Information 

6-10 Für Euch notiert – Nachrichten aus dem ZwergerlLand 

24               Tipps der Redaktion  

25-30 Die Veranstaltungen im ZwergerlLand 

31         Job & Weiterbildung 
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3 Editorial
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MUSIKSCHULE 
Schlierach-Leizachtal e.V.

Hauptsitz:  
Naturfreundstraße 9  
83734 Hausham  
Tel.: 08026-924580   

Fax: 08026-925041 

  Tag der offenen Tür  

Samstag, den 06. Mai 

10.00 – 13.00 Uhr

Instrumentalunterricht  

Gruppen- und Einzelunterricht von  

Akkordeon bis Zither 
 

Ensemblegruppen   

Volksmusikgruppen/ Gitarrenensemble/ Hack-

brett/ Orchester/ Big Band/ Jugendblaska-

pelle/ Bläserklasse 
 

Musikalische Spielgruppe  

Eltern-Kind-Kurse ab dem 2. Lebensjahr 
 

Musikalische Früherziehung  

ab dem 4. Lebensjahr 
 

Musikalische Grundausbildung  

ab 6 Jahren 
 

Grundkurs  

für Ukulele und Melodica/ ab 6 Jahren 
 

Kinderchor  

1. bis 4. Klasse (Neuhaus und Elbach) 
 

Kurse  

Instrumenten- Karussell (ab 11. Mai von 

16.15 bis 17.00 Uhr) 

Instrumenten- Schnupperkurs  

(4x 45 min/ Juni und Juli)  
 

Bürozeiten in Hausham  

Montag – Freitag 9.00 Uhr - 13.00 Uhr 

(in den Ferien nicht besetzt) 

 Drin & Drauss´n

 

AM CHIEMSEEANDB
IEMSEE

2023PRAP 23A
29. & 30.
AAPPRIL

R 

STRANDBAD ÜBERSEE
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Für Euch
notiert

Anzeige 

Im ersten Heft der neuen Kinderheftreihe des Bayerischen Umweltminis-
teriums erleben die beiden Freunde Lara und Ben ein Abenteuer rund um 
das Thema Klima. In einer Mauer entdecken die beiden einen Riss, aus 
dem es geheimnisvoll leuchtet. Was sich dahinter wohl verbirgt?   Lara 
und Ben gehen vorsichtig näher und trauen ihren Augen kaum: Sie sehen 
die Stadt, in der sie sind. Aber es hat sich so viel verändert! Es gibt jede 
Menge Pflanzen, Bäume und viel Wasser – aber keine Autos mehr. Was 
ist passiert? Mit Hilfe einer sprechenden Drohne erfahren   Lara und Ben, 
dass sie durch einen Zeitriss im Jahr 2080 gelandet sind. Bevor sie mehr 
herausfinden können, müssen sie jedoch zurück. Der Zeitriss schließt 
sich! Was sie aber mitnehmen sind jede Menge Fragen rund um das 

Thema Klima und unsere Zukunft. Im Laufe der Geschichte gehen Lara 
und Ben nicht nur ihren Fragen nach, sie geben den jungen   Leserinnen 
und Lesern auch Tipps zum eigenen Forschen.  

Für Nachwuchs-Klimaschützer 

Lara und Ben auf fantastischer Zeitreise

Die Kinderzeitschrift ist ab sofort kostenlos erhältlich unter:  
www.lara-und-ben.de i

Tollwood präsentiert auf der BIOFACH in Nürnberg das neue digitale Tool 
für gesunde und nachhaltige Ernährung in Kita und Schule.  
Mittags in Kita und Schule: Die Kinder in Deutschland bekommen ihre 
Hauptmahlzeit des Tages – allein in Kitas sind es rund 2,5 Millionen. Und 
dieses Essen sollte gesundheitsförderlich und nachhaltig sein. Das fordert 
auch die Bundesregierung in ihrem Eckpunktepapier zur Ernährungs-
wende in Deutschland. Der neue digitale Biospeiseplaner, den die Toll-
wood GmbH aus München im Rahmen des Projekts Bio für Kinder 
entwickelt hat, schafft vollkommen neue Möglichkeiten in der Außer-
Haus-Verpflegung für Kinder und Jugendliche. Das neue Online-Tool        
unterstützt Kindertageseinrichtungen und Schulen bei der Umstellung 
auf nachhaltige Verpflegung. Der digitale Planer biospeiseplan.de wurde 
jetzt auf der BIOFACH, der Leitmesse für den Biofachhandel in Nürnberg, 
präsentiert. Mit wenigen Mausklicks bringt das neue Tool Genuss, Ökolo-
gie und Ökonomie optimal zusammen. Der Biospeiseplan, den Schulen 
und Kitas kostenfrei und unbegrenzt nutzen können, umfasst alle Be-    
reiche von Speiseplanung über Mengen- und Kostenkalkulation bis hin zu         
geschmackvollen Rezepten, die auf die Essenden angepasst sind. Fotos, 
kurze Videos, redaktionelle Beiträge und regelmäßig neue Rezeptideen 
ergänzen das Angebot. Die Speisepläne im Online-Tool sind ernährungs-
physiologisch ausgewogen und auf die Jahreszeiten abgestimmt. Im 
Fokus: saisonale, regionale und überwiegend pflanzliche Produkte  in   
bester Bio-Qualität. Ein Beispiel: der Linsenbratling, der bei der Präsen-

tation auf der BIOFACH serviert wurde. Bio für Kinder ist Partner und der 
neue Biospeiseplan Teil eines Forschungs-Praxis-Verbundprojekts der Toll-
wood GmbH mit der Universität Greifswald: „How much is the dish?“, 
Maßnahmen zur Erhöhung der Biodiversität durch True Cost Accounting 
bei Lebensmitteln. 

Verpflegung in Kita und Schule  

online planen mit dem Biospeiseplan 

Das neue Tool ist seit Mitte Februar online auf 
www.biospeiseplan.de i

Im Frühjahr startet die neue Kindertheater-Saison in der elly am Send- 
linger Tor sowie das KUCKUCK-Festival in Kooperation mit der Schauburg 
und dem Münchner Stadtmuseum. Hier können die Allerkleinsten         
zwischen ein und neun Jahren erste sinnliche und künstlerische Begeg-
nungen im Theaterraum erleben.  
Kindertheater in der elly hat eine lange Geschichte. Angefangen hat es 
vor über 25 Jahren mit dem Ehrgeiz schönes und vor allem wertvolles 
Kindertheater ins Stadtzentrum zu bringen und dies zu einem günstigen 
Preis für alle zugänglich zu halten. Mittlerweile spielen pro Jahr zehn 
Künstler:innen und -gruppen aus dem gesamten deutschsprachigen 
Raum ca. 30 Vorstellungen. 

Vorstellungen vom 27. Februar bis 26. März 2023 
Tickets ab 7 Euro auf www.elly-muenchen.de i

Theater für die ganz Kleinen   

am Sendlinger Tor 
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Erste Hilfe am Kind
Kurse für Eltern, Großeltern, 
Erzieher/-innen

BRK-Kreisverband Rosenheim
Tel. 08031 3019-0
info@brk-rosenheim.de
www.brk-rosenheim.de 

Wüssten Sie, was im Notfall zu tun ist?

Wir zeigen es Ihnen!

Aktuelle Termine und Anmeldung unter 
Tel. 08031 / 3019-53 oder  
www.brk-rosenheim.de/kurse

Besuchen Sie auch unseren Online- 
Elterncampus mit Live-Kursen unter 
www.drk-elterncampus.de

Kerstin ist mit ihren Kindern Tim (8) und Lina (2) neu im Ort, nach der 
Trennung muss die dreiköpfige Familie ganz von vorne anfangen. Das 
bringt Kerstin oft an den Rand ihrer Kräfte. Anja, eine Familienpatin des 
Kinderschutzbundes Rosenheim, unterstützt sie jetzt ehrenamtlich. Es 
gibt viele Gründe für den Einsatz ehrenamtlicher Familienpat:innen. Die 
Nachfrage steigt, darum sucht der Kinderschutzbund Rosenheim ab      
sofort neue Familienpat:innen. 
Familienpat:innen gibt es im Raum Wasserburg und im Mangfalltal mit 
den Gemeinden Kolbermoor, Bad Aibling, Bruckmühl, Feldkirchen-      
Westerham, Großkarolinenfeld und Tuntenhausen. Sie schenken Zeit und     
Lebenserfahrung, Aufmerksamkeit und emotionale Unterstützung –         
vertrauensvolle, unbürokratische und schnelle Hilfe. Die Aufgabe der 
Pat:innen: ganz praktische Hilfestellung im Familienalltag oder bei der 
Freizeitgestaltung der Kinder oder einfach Zeit zum Auftanken geben. 
Der Kinderschutzbund Rosenheim führt das Projekt in Kooperation mit 
dem Fachdienst Frühe Kindheit (KoKi) des Kreisjugendamtes Rosenheim 
und dem Netzwerk Familienpaten Bayern durch. Er bietet Interessierten, 
die eine sinnvolle Tätigkeit suchen und Freude am Umgang mit Kindern 
und deren Familien haben, eine Ausbildung zum/r ehrenamtlichen          
Familienpat:in an. 

Zeit schenken und helfen  

Ehrenamtliche Familienpat:innen gesucht 

Information und Anmeldung ist ab sofort möglich. 
Beate Zeif (Raum Mangfalltal) Tel. 0170 – 3711 782 
Dorothée Ortner (Raum Wasserburg) Tel. 0170 – 3711 775 
Kinderschutzbund Tel. 08031-12929 | www.kinderschutzbund-rosenheim.de 

i

Der Kinderfotopreis ist ein jährlich stattfindendes medienpädagogisches 
Projekt für Kinder von 3 bis 12 Jahren. Veranstalter sind der Bezirksju-
gendring Oberbayern und das Medienzentrum München des JFF. Neben 
der offenen Ausschreibung werden durch medienpädagogische Projekte 
die Medienkompetenz und die gestalterischen, kreativen und fotografi-
schen Fähigkeiten von Kindern gefördert. Fortbildungen unterstützen 
Fachkräfte und geben Impulse für medienpädagogische Foto-Projekte. 
  
Der Kinderfotopreis mit dem diesjährigen Thema „rund & eckig“ bringt 
Kinder dazu, die Umgebung ganz genau und aus ungewöhnlichen Per-
spektiven zu betrachten. Plötzlich zeigen sich runde oder eckige Formen, 
die zuvor gar nicht aufgefallen sind. Manchmal kommt es eben nur auf 
den Blickwinkel an und schon zeigt sich die Welt neu. Das Projekt möchte 
also mehr als schnelle Schnappschüsse. Es richtet an Kinder Fragen mit 
Aufforderungscharakter zur aktiven Auseinandersetzung mit der Umwelt 
und dem Medium Fotografie. Das Entdecken, Beobachten, Experimentie-
ren steht im Vordergrund. Die Jury bewertet neben der Fotogestaltung 
also auch die Idee sowie die Umsetzung und beachtet dabei das Alter 
der Fotograf*innen. Auch ein kreativer Titel zum Foto oder die nachhaltige 
Beschäftigung mit dem Thema und der Fotografie finden Berücksichti-
gung, wenn die Kinder, Eltern oder Fachkräfte davon berichten. 
 
Mitmachen können Kinder privat und auch mit ihrer Hortgruppe, Mittags-
betreuung, Kita, Schulklasse, ihrem Kinder- und Jugendtreff... 

Kinderfotopreis 2023  

Bis 15. Mai können Kinder Fotos zum Thema „rund & eckig“ einreichen 

Fotos können bis 15. Mai eingereich werden. Preisverleihung ist am 14. Juli 2023. 
Weitere Infos unter www.kinderfotopreis.de/muenchen-und-oberbayerni
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KLASSIK ZUM STAUNEN
Große Musik für kleine Ohren.

Eine Koproduktion mit der Theaterakademie August Everding,
Studiengang Musical

Zutritt nur mit gültigen Konzertkarten zu € 8,– (Kinder), € 12,– (Erw.),
€ 35,– (2 Ki. + 2 Erw.)
shop.br-ticket.de
Telefon (gebührenfrei): 0800 5900 594

KINDER- UND
FAMILIENTAG

mit dem Münchner Rundfunkorchester

PRINZREGENTENTHEATER
SA. 6. MAI 2023 – 9.00 BIS 16.00 UHR

Kindermusical „Andersen – ein märchenhaftes Leben“
(11.00 Uhr und 14.00 Uhr)

Studierende der Theaterakademie August Everding
Marianne Larsen / Gaines Hall

SZENISCHE EINRICHTUNG UND CHOREOGRAFIE
Münchner Rundfunkorchester

Andreas Kowalewitz MUSIKALISCHE LEITUNG
Rahmenprogramm mit Instrumentenvorführungen,

Workshops u.v.m.
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Bald rollt der Ball auch im 3. Stadtbezirk, wie das Erfolgsprojekt „Mäd-
chen an den Ball“ in Kooperation mit dem Bayerischen Fußball-Verband 
(BFV) e.V. und mit Unterstützung des Bezirksausschusses 3 nun auch in 
der Maxvorstadt. Ganz ohne Leistungsdruck, ohne Verpflichtung und 
ohne Vereinsbindung können Mädchen im Alter von sechs bis 16 Jahren 
bei „Mädchen an den Ball“ einmal pro Woche an dem kostenlosen Fuß-
balltraining teilnehmen. Die zwei Trainingsstunden finden jeweils mon-
tags von 15 bis 17 Uhr statt. Der Ablauf der Einheiten ist locker, die 
Mädchen können – ohne Anmeldung – jederzeit einfach dazu kommen 
und ohne Druck austesten, ob ihnen Fußball gefällt. Pünktlich erscheinen 
muss niemand, allein der Spaß am Fußball steht im Vordergrund und auch 
andere Verpflichtungen, wie etwa Punktspiele oder Turniere, gibt es keine. 
Bei den jeweiligen Trainingseinheiten sind in der Regel immer drei Fuß-
balltrainer vor Ort. Die Mädchen selbst sind nach Altersstufen aufgeteilt. 
„Mädchen an den Ball“ ist eines der wenigen Outdoor- Projekte in Mün-
chen nur für Mädchen und wird vom gemeinnützigen Verein BIKU e.V. 
durchgeführt. 
„Mädchen an den Ball“ ist ein wahres Erfolgsprojekt und ist mittlerweile 
in insgesamt 14 Münchner Stadtteilen vertreten – neben der Maxvorstadt 
sind das z. B . Solln, Berg am Laim, Schwabing-Freimann, Bogenhausen 
und Sendling. 

Mädchen an den Ball   

Anstoss in der Maxvorstadt 

Weitere Informationen zu den Standorten und zum Konzept unter 
www.maedchen-an-den-ball.de i

Das Handy ist aus dem Alltag der Kinder nicht mehr wegzudenken.  
Tagtäglich sind sie damit im Internet unterwegs, chatten, spielen, fotogra-
fieren. Doch was ist mit den Gefahren? „Mir doch egal!“ bekommen Eltern 
oft zu hören. Ist mein Kind handysüchtig? Wie vermeidet es teure In-App-
Käufe, die vor allem in Spielen lauern? Wie kann ich meinem Kind bei Sex-
ting, Abzocke, Cybermobbing helfen? Wie schütze ich mein Kind vor 
ungewollten Kontakten und dubiosen Freunden in sozialen Netzwerken?  
Antworten auf diese Fragen und praxistaugliche Tipps bekommen Eltern 
im Online-Vortrag mit Diplom-Pädagogin und Medienlöwen-Trainerin Bar-
bara Heuel. Der Link zum Online-Vortrag wird in Kooperation vom Kinder-
schutzbund Rosenheim und der Volkshochschule vhs Gmund-Dürnbach 
nach Anmeldung versandt.  

09. März, 20.00 Uhr 
Info und Anmeldung unter vhs-gmund@t-online.de und www.vhs-
gmund.de;Der Kinderfotopreis ist ein jährlich stattfindendes medienpäd-
agogisches Projekt für Kinder von 3 bis 12 Jahren. Veranstalter sind der 

i

Vortrag „Chatter, Zocker, Insta-Queens“   

Fakten, Wissen und Tipps für Eltern jetzt online 
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Anzeige 

Die RoMed Kliniken gestalten Geburtshilfe so natürlich und sicher wie möglich. Schwangerschaft wird als natürlicher Prozess verstanden, Frauen als 
Expertinnen ihres eigenen Körpers. Die Hebammen und ÄrztInnen sehen sich als aufmerksame BegleiterInnen vor, während und nach der Geburt. 
Die persönliche und individuelle Betreuung der Schwangeren steht im Mittelpunkt. Werdende Mütter werden in allen Phasen mit einem umfassenden 
Angebot unterstützt. Abhängig vom Verlauf einer Schwangerschaft, bieten die beiden Geburtskliniken des RoMed Verbunds verschiedene Ver-           
sorgungsschwerpunkte. 

Welche Geburtsklinik für uns?

RoMed Klinikum Rosenheim RoMed Klinik Wasserburg am Inn

Moderne und familienfreundliche Entbindungsklinik der höchsten Versor-
gungsstufe (Perinatalzentrum Level I) im Zentrum des Landkreises. Mit 
spezialisierter Geburtshilfe sowie mit spezialisierter Kinderklinik mit Neo-
natologie.  
 
Der ideale Ort für:  
 

Schwangere mit normalen Schwangerschaften, die sich die         •
Sicherheit eines Perinatalzentrums (Kinderklinik) im Hintergrund         
wünschen 

Schwangere mit erhöhtem Risiko z.B. bei Vorerkrankungen der  •
Mutter, besonderen Schwangerschaftsverläufen, Mehrlingen,          
Besonderheiten beim Kind in jedem Schwangerschaftsalter 

Moderne und familienfreundliche Entbindungsklinik im Norden des Land-
kreises. In enger Zusammenarbeit mit dem Perinatalzentrum des RoMed 
Klinikums Rosenheim ist auch die überregionale Versorgung auf höchstem 
Niveau sichergestellt. 
 
Der ideale Ort für: 
 

Schwangere mit komplikationslosen Schwangerschaften, die sich •
eine natürliche Geburt in einer neu ausgestatteten Geburtsklinik 
wünschen 

Schwangere, die bei der unvorhergesehenen Entwicklung von       •
Risiken auf die Sicherheit im RoMed-Verbund zurückgreifen      
möchten

Selbstbestimmte Geburt

Alles, was während der Geburt von Natur aus gut und richtig verläuft, wird nicht beeinflusst. Zu den unterschiedlichen Phasen der Geburt stehen 
leitlinienorientiert, individuelle Überwachungsmöglichkeiten bereit, um Gefahren für Mutter und Kind rechtzeitig zu erkennen und gemeinsam für 
ein sichere Geburt zu sorgen. Die persönliche und kompetente Beratung, individuelle Begleitung und vor allem die selbstbestimmte Entscheidung 
der Frauen gemeinsam mit dem geburtshilflichen Team haben bei RoMed höchste Priorität.  
Gebärende profitieren von der freundlichen Atmosphäre der modernen Entbindungsräume, Essen und Trinken nach Bedarf, Massage, Musik, freier 
Bewegungsmöglichkeit, verschiedenen Positionen während der Geburt sowie der Möglichkeit einer Wassergeburt. Zudem können sie von einer    ver-
trauten Personen begleitet werden.

Entspannung & Schmerztherapie

Bei RoMed wählen Frauen aus einem breiten Angebot alternativer und konventioneller Methoden zur Entspannung und Schmerzreduktion. Darunter 
Aromatherapie, Homöopathie und Akupunktur sowie Periduralanästhesie. Eine umfassende Beratung erfolgt bereits im Vorfeld. 

Infos, Kurse & Termine

Infos zu Informationsabenden, Kursprogramm und Sprechzeiten jederzeit online: 

www.romed-kliniken.de/rosenheim www.romed-kliniken.de/wasserburg 

Direkter Kontakt: 
Tel.: +49 8031 365 32 79 
E-Mail: gynaekologie.ro@ro-med.de 

Direkter Kontakt: 
Tel.: +49 8071 77 65 09 
E-Mail: gynaekologie.was@ro-med.de 
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Praxis für Kinder- und 
Jugendzahnheilkunde
im Münchner Norden 

Milbertshofener Str. 90
www.zahninsel.de
 
Tel. 089 18945950

Praxis für Kinder- und 
Jugendzahnheilkunde
am Rotkreuzplatz

Donnersbergerstr. 5
www.zahninsel-rotkreuzplatz.de
 
Tel. 089 99016 46-0

Praxis für Kinder- und 
Jugendzahnheilkunde
an der Münchner Freiheit

Marschallstr. 11
www.zahninsel-schwabing.de
 
Tel. 089 38 32 900

Cuvilliésstr. 14 a  
www.meine-privatpraxis.de
 

Tel. 089 552971330

Dr. Heike Kirchner
Dr. Nina Back
Dr. Bettina Engler-Hamm, MSc.

Seit 1. Januar können sich werdende Eltern schon vor 
der Geburt in einer Arztpraxis beraten lassen. Das An-
gebot war zunächst in einem Pilotprojekt in Bayern ge-
testet worden. Nun bieten die Betriebskrankenkassen 
die "U0"-Beratung bundesweit an.  
Wie sollte die Schlafumgebung für unser Neugebore-
nes aussehen? Welche Impfungen benötigt das Kind, 
welche nicht? Worauf ist beim Thema Stillen zu ach-
ten? Fragen wie diesen müssen sich alle werdenden 
und frischen Eltern stellen. Um sie dabei zu unterstüt-
zen, bieten die    Betriebskrankenkassen nun bundes-
weit die "U0"-Elternberatung noch vor der Geburt an. 

Da viele Eltern in den Wochen um die Geburt vom     
Informationsfluss und Entscheidungsbedarf überlastet 
sind, soll ihnen dem Zusatzangebot der U0 der Druck 
genommen werden. Bei der Beratung würde es neben 
Themen wie Stillen, Impfungen, Neugeborenen-Scree-
ning und Unfallschutz gehen. Genauso werden auch 
die optimale Schlafumgebung und Hilfsangebote bei 
Schwierigkeiten in den ersten Lebensmonaten bespro-
chen. Angelehnt an die Früherkennungsuntersuchun-
gen für Kinder würden Eltern bereits vor der Geburt 
beraten, wie sie die Gesundheit ihrer Neugeborenen 
bestmöglich schützen und fördern könnten.  

Nach Testphase in Bayern: Bundesweite Elternberatung vor Geburt  

Beratung für werdende Eltern bereits vor der Geburt 

Weitere Informationen unter 
www.lgl.bayern.de/gesundheit/praevention/kindergesundheit/u0_elternberatung/index.htm i

Bildungsakteure des neu gegründeten Netzwerks „Bil-
dung für nachhaltige Entwicklung (BNE) im Oberland“ 
haben sich Anfang Februar erneut in den Räumen des 
Kreisbildungswerks im Kloster Beuerberg getroffen. Ziel 
des Netzwerkes ist es, die Bildung für nachhaltige Ent-
wicklung im Landkreis zu stärken. Erste Umsetzungs-
schritte sind die Einrichtung einer Online-Plattform und 
regelmäßige Netzwerktreffen.Das Konzept entstand be-
reits vor einiger Zeit aus den wachsenden Herausforde-
rungen unserer Zeit, wie dem Klimawandel, dem Verlust 
der Artenvielfalt und dem notwen- digen Umstieg auf 
regenerative Energien. Diese machen nicht nur soforti-
ges Handeln notwendig, sondern verpflichten uns auch 
dazu, uns selbst und kommende Generationen auf den 
Umgang mit diesen Herausforderungen vorzubereiten. 
BNE setzt dabei auf handlungsorientierte, innovative 

Pädagogik, um Lernende in die Lage 
zu versetzen, sowohl Verständnis als 
auch Kompetenzen zu entwickeln, 
um im Sinne einer nachhaltigen 
Transformation der Gesellschaft zu 
handeln. Um BNE im Landkreis Bad 
Tölz-Wolfratshausen zu stärken und 
damit wichtige Impulse zum konkre-
ten Handeln für Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene zu geben, wurde auf 
Initiative der Umweltstation Ökologi-
sche Akademie e.V. und unterstützt 
vom Klimaschutzmanagement des 

Landkreises im Herbst letzten Jahres das Bildungsnetz-
werk im Oberland ins Leben gerufen. Bestehende An-
gebote im Landkreis wollen sichtbarer gemacht, sowie 
neue Lernorte und Bildungsangebote geschaffen wer-
den. „Zahlreiche qualifizierte Bildungsakteure bieten 
bereits eine Vielfalt an interaktiven Angeboten für Schü-
ler jedes Alters an. Auch an motivierten Lehrerinnen und 
Lehrern mangelt es nicht. Zuerst will das Netzwerk eine 
Online-Informationsplattform als zentrale Anlaufstelle 
für BNE-Interessierte einrichten, die einen Überblick ver-
schafft und auch außerschulische Lernorte sichtbar 
macht. Das Netzwerk versteht sich als freiwilliger Zu-
sammenschluss und ist stets offen für neue Mitglieder.

Bildungsnetzwerk für nachhaltige Entwicklung im Oberland  

Zweites Treffen des neugegründeten Netzwerkes  

Weitere Informationen zum Bildungsnetzwerk 
Klimaschutzbeauftragte Veronika Böhm | 08041/505 - 362 
klimaschutz@lra-toelz.de 
www.lra-toelz.de/klimaschutz 

i
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Kommunion, Konfirmation 

& Firmung

Die eigentliche Bedeutung der Erstkommunion rückt oft in den Hinter-
grund, da viele nur an die Geschenke oder Mädchen in weißen Kleid-
chen oder Buben in dunklen Anzügen denken; dabei gehört die 
Kommunion, die Teilnahme an der Eucharistiefeier zu den sieben Sa-
kramenten, also den Grundlagen des katholischen Glaubens. Nach der 
Taufe bedeutet sie einen weiteren Schritt zur Aufnahme in die Kirche. Das 
Wort „Kommunion“ bezeichnet die Teilnahme am Abendmahl und ent-
stammt dem       lateinischen „communio“, das soviel wie „Gemeinschaft“ 
bedeutet.  Zur Erstkommunion gehen die Kinder gewöhnlich mit neun oder 
zehn Jahren. Sie empfangen zum ersten Mal das geweihte Brot, in dem nach 
katholischem Glauben Jesus Christus, der Sohn Gottes, gegenwärtig sein soll. 
Die Feier des Abendmahls geht auf die biblische Geschichte des letzten 
Abendmahls Jesu mit seinen Jüngern zurück. Das geschah an dem Tag, den 
wir heute Gründonnerstag nennen, und der heute als Ursprung der christ-
lichen Abendmahlfeierlichkeiten gilt. Erst später wurden diese Feiern auf 
den Sonntag gelegt. Nach einigen Monaten Kommunionsunterricht treten 
die Kinder zum ersten Mal an den Tisch des Herrn, zur Erstkommunion – 
das findet gewöhnlich am ersten Sonntag nach Ostern statt. 

Die Firmung soll den Glauben festigen 

Sie ist ein weiterer Schritt auf dem Weg in die Gemeinschaft der katholi-
schen Kirche. Das Wort „Firmung“ hat einen lateinischen Ursprung und 
bedeutet „Festigung“. Der Mensch soll durch die Firmung seinen Glau-
ben festigen und wird zugleich von Gott mit der Kraft des Heiligen 
Geistes gefestigt. Dabei gilt die Firmung vor allem als bewusste und 
entschiedene Bestätigung der Taufe, denn gefirmt wird man als Ju-
gendlicher, wenn weißes Kleid und viele Geschenke schon nicht mehr 
die entscheidende Rolle spielen sollten. 

Bei den Protestanten wird konfimiert 

Auch der Begriff „Konfirmation“ stammt vom lateinischen „confirmare“ 
und bedeutet „befestigen“ oder  „stärken“. Gestärkt werden soll na-
türlich der Glaube und wie bei den Katholiken die Firmung so gilt bei 
den Protestanten die Konfirmation als bewusste Bestätigung der Taufe. 
Sie findet gewöhnlich nach Vollendung des 14. Lebensjahres statt, da 
das Grundgesetz die Religionsmündigkeit auf dieses Alter festsetzt.  
Anders als bei den Katholiken, gibt es keinen festen Konfirmationstag. 
Allerdings liegt der Termin meist rund um Ostern. Bei den Frühchristen 
wurden Kinder und Erwachsene nur in der Osternacht getauft. Seit 
dem 7. Jahrhundert gab es den Brauch, sich in der Osternacht an das 
Taufversprechen zu erinnern. Diese Tradition nimmt die Feier der Kon-
firmation rund um das Osterfest auf.  

Und wie soll gefeiert werden? 

Kommunion, Konfirmation und Firmung sind vor allem Familienfeste, 
auf denen das Kind bzw. der Jugendliche im Mittelpunkt stehen sollte. 
Daran denkt man am besten schon bei der Auswahl der Gäste – neben 
der obligatorischen Familie – und der Gestaltung des Programms.  
Begonnen wird der große Tag mit einem feierlichen Gottesdienst, bei 
dem die Taufe bestätigt wird.  Zu Gottesdienst und anschließendem 
Fest sollte früh genug eingeladen werden. 
Nicht das wichtigste aber eben doch sehr wichtig ist die Kleidung.  
Kommunionskleider können richtig teuer sein und werden dann oft nur 
einmal getragen. Eine Alternative kann eine schöne Tracht sein – eine wei-
tere Gelegenheit Dirndl, Lederhosen & Co. zu tragen, findet sich garantiert. 

Das gleiche gilt natürlich auch für Konfirmanden, deren Kleiderordnung eh 
nicht so festgelegt ist. Hier gilt: die Kleidung sollte festlich sein, aber die Kon-
firmanden sollen sich vor allem wohl und nicht verkleidet fühlen.  
Ein schwieriges Thema sind die Geschenke. Damit nicht nur Geld geschenkt 
wird, sollten sich Eltern und Kind schon vorher Alternativen überlegen: Gut-
scheine, ein kleines Schmuckstück, ein Sparkonto für einen bestimmten 
Zweck (zum Beispiel für ein teures Instrument) oder auch Bücher kommen 
immer gut an. Wird in der Nachbarschaft Kommunion oder Konfirmation ge-
feiert, ist eine Glückwunschkarte mit einem Geschenk im Wert von fünf bis 
zehn Euro ein angebrachtes Geschenk. Natürlich müssen nicht alle Nachbarn 
und anderen Gratulanten auch eingeladen werden, eine nette Dankes-
karte ein paar Tage später ist völlig ausreichend – aber die darf man auf 
keinem Fall vergessen. 

wichtige Meilensteine auf dem  
Glaubensweg
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Die Karwoche und das Osterfest 

Brauchtum im Oberland

Die Karwoche ist die Woche unmittelbar vor Ostern. Sie ist die Kernzeit 
der österlichen Passionszeit und für Christen die wichtigste Woche des 
Kirchenjahres. Das Wort „Kar“ stammt vom althochdeutschem Wort 
„chara“ oder „kara“ und bedeutet Kummer, klagen oder trauern. Schon 
aus dieser Übersetzung wird die Bedeutung dieser Woche verständlich.  
Der Karfreitag (ein „stiller“ Feiertag) galt früher für die evangelischen 
Christen als strenger Bußtag und ist heute höchster kirchlicher Feiertag. 
Vor allem im Tod Jesu sahen die Reformatoren die Erlösung aus Sünde 
und Schuld. Für die Katholiken ist das Osterfest der höchste kirchliche 
Feiertag. In der römisch-katholischen Kirche besteht der Karfreitag aus 
drei Teilen: Wortgottesdienst, die Verehrung des Kreuzes und die Feier 
der hl. Kommunion. 
Die Karwoche beginnt mit dem Palmsonntag. An diesem Tag werden, im 
Gedenken an Jesus Einzug in Jerusalem, feierliche Prozessionen veran-
staltet und Palmen- oder Buchsbauzweige der Christen gesegnet. In der 
Karwoche liegen noch der Gründonnerstag, der Karfreitag und der Kar-
samstag, auch Ostersamstag genannt. Nach christlichem Glauben gehö-
ren der Karfreitag und der Karsamstag schon zum österlichen Fest. Jedoch 
beginnt das Osterfest erst mit dem Gottesdienst am Karsamstag abend. 
Der Gründonnerstag erinnert an das Abendmahl vor der Kreuzigung Jesu. 
Die Bezeichnung Gründonnerstag kann auf verschiedene Erklärungen zu-
rückgeführt werden.  
Seit etwa 1500 Jahren feiern die Christen den Gründonnerstag, den fünf-
ten Tag der Karwoche, zur Erinnerung an die Einsetzung der heiligen Eu-
charistie. Der Gründonnerstag erinnert an den Tag des Abendmahls vor 
dem Todestag Jesu. Dieses Abendmahl am Vorabend des Karfreitag nahm 
Jesus mit seinen engsten Vertrauten, den zwölf Jüngern ein. Das Abend-
mahl bedeutet Abschied von Jesus nehmen, gleichzeitig aber auch ein 
Anfang für den christlichen Glauben. Denn in Form von Brot und Wein 
wurde Jesus selbst angenommen und um Vergebung der Schuld gebeten.  
Gleichzeitig wird schon auf die Auferstehung und das Weiterleben Jesu 
hingedeutet. Trotz des Verrates durch Judas und das Leugnen der Jünger, 

nimmt Jesus die Schuld allein auf sich und gibt Hoffnung für ein neues 
besseres Leben nach seinem Tod. Jesus forderte seine Jünger auf, fortan 
gemeinsam das Abendmahl zu feiern. Wohl deshalb ist der Ursprung aller 
Abendmahlsfeiern der Gründonnerstag.  
Der Karfreitag ist der Überlieferung nach der Todestag von Jesus. An die-
sem Tag fand der Prozeß, die Hinrichtung und die Beerdigung Jesu in Je-
rusalem statt. In der Bibel finden sich in den vier Evangelien die Abläufe 
und Ereignisse der Geschehnisse in den Passionsgeschichten wieder. 
Dem gregorianischen Kalender nach könnte es der 7. April 30 oder der 
3. April 33 nachmittags um drei Uhr gewesen sein. Am Nachmittag, zur 
Todesstunde von Jesus, versammeln sich die Christen zum Wortgottes-
dienst mit Verlesung der Passionsgeschichte (Leidensgeschichte Jesu), 
zur Kreuzverehrung (das mit einem violetten Fastentuch bedeckte Kreuz 
wird enthüllt und durch Kniebeugen verehrt) und der anschließenden 
Kommunionfeier. 

Am Karfreitag werden heute noch verschiedene 
Brauchtümer gepflegt  

Christen essen am Karfreitag Fisch, weil der Fisch eines der ältesten Sym-
bole ist, mit dem sie sich zu erkennen geben. Das Wort „Fisch“ heisst auf 
griechisch „Ichthys“. Das sind die Anfangsbuchstaben von „Iesus Christos 
Theos Yos Soter". Auf deutsch: „Jesus Christus, Gottes Sohn, Retter“. Da-
rüber hinaus ist es christliche Tradition, daß an Fasttagen generell auf 
Fleisch „der Tiere des Himmels und der Erde“ verzichtet wird. Auch aus 
diesem Grunde greift man am Karfreitag auf Fisch zurück. 
In Frankreich heißt der Karfreitag „vendredi saint“, was heiliger Freitag 
heißt und in England wird er „Good Friday“ oder „Black Friday“ genannt, 
was übersetzt guter Freitag oder schwarzer Freitag heißt. 
Es gibt mehrere Wurzeln, die im Osterfest zu verstrickt sind. In der Ge-
genwart soll es jedoch Jahr für Jahr an die Auferstehung Jesu und somit 
an das zentrale Ereignis des christlichen Glaubens erinnern. Ebenso be-
kundet es, dass der Tod nicht als Ende, sondern als Neubeginn eines Le-
bens gesehen werden soll. Somit ist es das älteste christliche Fest. 
Allerdings wurden auch vorchristliche Traditionen übermittelt.  
Lange glaubte man, dass sich die Bezeichnung „Ostern“ von „Estre“ ab-
leitete, dem angelsächsischen Namen der teutonischen Göttin des Früh-
lings und der Fruchtbarkeit. Das Fest, welches ihr zu Ehren stattfand, 
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Die Karwoche und das Osterfest 

Brauchtum im Oberland
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THERME ERDING  
 
Eine besondere Überraschung im Osterkorb sind die vielfältigen Geschenkgutscheine der Therme Erding. Das 
Urlaubsparadies lädt Groß und Klein zum Thermalheilbaden und Wohlfühlen ein. Gemeinsame Zeit unter Palmen 
und unvergessliche Erlebnisse mit der ganzen Familie lassen dabei nicht nur Kinderherzen höherschlagen. 
Mit den Gutscheinen der Therme Erding ist es bereits im Frühling möglich Sommergefühle zu erleben und den 
Liebsten eine besondere Osterfreude zu bereiten. 
 

www.shop.therme-erding.de  

TimeRide München  
 
Die Vergangenheit ist manchmal nur einen Flügelschlag entfernt: Zeitreisende steigen in München im        
fantastischen Gefährt eines fliegenden Pfauenwagens in die Lüfte empor – um dann ganz tief in die aben-    
teuerliche Geschichte Bayerns einzutauchen. Auf der atemberaubenden Virtual-Reality-Zeitreise überfliegen 
die Gäste ganz Bayern und werden zu Zeitzeug:innen epochaler historischer Begebenheiten auf bayeri-
schem Grund. Wer mit TimeRide reist, erlebt Geschichte wie im Flug! 
Der besondere Tipp: Auch die Stadtrundgänge von TimeRide GO! sind eine faszinierende Erfahrung. 
Dank mobiler VR-Brillen können Gäste an Ort und Stelle das heutige München mit der Vergangenheit        
vergleichen. 
 

www.timeride.de/muenchen

Zwergerls  
Osterkörberl

Zwergerls  
Osterkörberl

WELTENTDECKER – der Laden für Neugierige 
 
Bei WELTENTDECKER findest Du für alle Neugierigen von 0 – 99 viele kleine und große Dinge für das  
Osterkörberl. Wie wäre es zum Beispiel mit einem süßen Häschen, einer Becherlupe und toller Ausrüs-
tung für den Garten? Schau einfach vorbei und lass Dich inspirieren. Entweder jederzeit in unserem 
Onlineshop oder Donnerstag bis Samstag vor Ort in Miesbach am Marktplatz 4a. 
Wir freuen uns auf Deinen Besuch und beraten Dich immer gerne. Du wirst bestimmt das Richtige bei 
uns entdecken. 

www.weltentdecker-miesbach.de 
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Am 15.Oktober 1582 wurde 

von Papst Gregor XIII. der bis dahin 

verwandte Julianische Kalender reformiert.  

Der Karsamstag wird häufig schon zum Osterfest 

gezählt, jedoch beginnt das Osterfest erst mit dem 

Gottesdienst am Abend von Karsamstag auf Ostersonn-

tag. Der Ostersonntag ist der Auferstehungstag von Jesus. 

Kreuzigung und Auferstehung sind Fundamente christlichen 

Glaubens. Der Ostermontag ist in Deutschland gesetzlicher Fei-

ertag. Der Ostersonntag ist ein sog. unregelmäßiger Feiertag. Alle 

anderen unregelmäßigen Feiertage eines Jahres leiten sich von die-

sem Tag ab:  Aschermittwoch ist 46 Tage vor Ostern.  

Pfingsten ist 49 Tage nach Ostern.  

Christi Himmelfahrt ist 10 Tage vor Pfingsten.  

Fronleichnam ist 11 Tage nach Pfingsten. 

Der früheste mögliche Ostertermin ist der 22. März. - 

Wenn der Vollmond auf den 21. März fällt und der 22. 

März ein Sonntag ist. Der späteste mögliche Os-

tertermin ist der 25. April. - Wenn der Voll-

mond auf den 21. März fällt und der 
21. März ein Sonntag ist. 

sollte den Frühlingsanfang einleiten. Dieser Zusammenhang wird mittler-
weile aber bezweifelt. Heute vermuten Sprachwissenschaftler, dass das 
Wort von „Ostarum“, also Morgenröte, kommt.  
Frühlings- und Fruchtbarkeitsfeste sind jedoch auch bei den antiken Völ-
kern zu finden. So glaubten z.B. die Phryger, dass ihre allmächtige Gott-
heit sich zum Zeitpunkt der Wintersonnenwende schlafen legte. Deshalb 
vollführten sie zur Frühlings-Tagundnachtgleiche Zeremonien mit Musik 
und Tanz, um sie zu wecken. In einer griechischen Sage ist der Frühling 
ein Symbol für die Wiederkehr des Lebens, welche natürlich auch gebüh-
rend gefeiert wurde. Das christliche Osterfest nahm einige dieser Tradi-
tionen auf. Letztendlich knüpft es aber an das jüdische Passahfest an, 
welches der Israeliten gedachte, die aus dem „ägyptischen Sklavenhaus“ 
auszogen. Jesus wurde nach biblischem Zeugnis am Freitag vor einem 
Passah gekreuzigt. Sein Tod und die Auferstehung wurden deshalb schon 
immer nach dem Beginn des Frühlings berechnet. Da es wie oben er-
wähnt, zur selben Zeit in den verschiedensten Völkern schon Frühlings-
feste gab, wurde Ostern zu einem Gemisch aus alten Traditionen, welche 
mit dem christlichen Glauben gefüllt wurden. 
Osterfeiertage in Deutschland 
Das 1. Kirchenkonzil im Jahre 325 hat festgelegt: Ostern ist stets am ers-
ten Sonntag nach dem ersten Vollmond des Frühlings. Stichtag ist der 21. 
März, die „Frühlings-Tagundnachtgleiche“.  
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Familienurlaub der Extraklasse

Wohin man schaut, leuchtende Kinderaugen und fröhliches Gelächter 
– das Feuerstein Nature Family Resort gleicht einer wahr gewordenen 
Märchenwelt, die jede Menge spannender Erlebnisse und unver- 
gesslicher Urlaubsmomente für Groß und Klein bereithält. 
 
Inmitten einer beeindruckenden Bergkulisse garantiert dieses einzig-
artige 5-Sterne-Familienhotel im idyllischen Pflerschtal in Südtirol,  
unweit der Grenze zu Österreich, spannend – entspannte Tage für 
die gesamte Familie. Hier an diesem Kraftort fällt zur Ruhe kommen 
leicht. Dabei sind es nicht nur die naturpädagogische Kinderbetreu-
ung, die kindgerechte Architektur oder die ansprechende Ausstattung 
mit einem zeitlosen Design, die das Feuerstein auszeichnen – Urlaub 
mit der Familie funktioniert hier auch deshalb so gut, weil auf die   
Bedürfnisse jedes einzelnen eingegangen wird. 

Im Feuerstein kommt Zeit für sich oder mit dem Partner nicht 
zu kurz, denn während die Kleinen bestens aufgehoben sind, 
können sich die Eltern beruhigt zurücklehnen und   Momente 
zu zweit genießen. Die mächtigen Berggipfel locken ins Freie, 
im separaten Adults Only Spa-Bereich lässt es sich bestens 
entspannen, Yoga- und Meditationseinheiten sowie wohl-     
tuende Massagen und Wellnessanwendungen sorgen für pure 
Erholung und der bestens ausgestattete Fitnessraum lädt zum 
Auspowern ein. 
Auch kulinarisch bleiben keine Wünsche offen. Im Hotel- 
restaurant wird die gesamte Palette von mediterraner bis  
alpiner Küche serviert und mit den besten Weinen veredelt. 
Wer sich einen ganz besonderen Abend gönnen möchte,  
besucht das hauseigene Gourmetrestaurant Artifex und lässt 
sich von Chefköchin Tina Marcelli und ihrem Team in eine 
Welt voller kulinarischer Überraschungen entführen oder 
nimmt an einer exklusiven Weinverkostung im eigenen 
Weinkeller teil. 

Kostbare Momente  
der Zweisamkeit

Anzeige 
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Pferdefreunde aufgepasst: Reiten macht nicht nur 
Spaß, es fördert auch die körperliche, geistige, charak-
terliche und soziale Entwicklung von Kindern und      
Jugendlichen. 
 
Auf dem neuen Reiterhof im Feuerstein stehen 
Schnupperstunden mit Ponys für die Kleinen, Reitstun-
den für   Anfänger und Fortgeschrittene, Voltigier- und 
Cavaletti-Training sowie Ausritte durch die Natur auf 
dem Programm. 
 
Das Füttern und die Pflege der Pferde runden das    
Angebot ab. Dies vermittelt Verantwortung sowie den 
richtigen Umgang mit Tieren und macht ganz nebenbei 
jede Menge Spaß! 

Die ersten Planschversuche, die erste Heuschlacht, die erste Liebe: Egal, 
ob Babys, Kinder oder Teenies – im Feuerstein kann sich jeder frei ent-
falten! Beim Sandburgenbauen im Matschraum, bei einem Farbexperi-
ment im Malatelier, beim Basteln und Werkeln in der Holzwerkstatt, beim 
Toben im Heu in der Spielescheune, beim Piraten-Spiel auf dem großen 
Teich, beim Stockbrotbacken am Lagerfeuer oder bei spannenden Aben-
teuern in der Natur. 
 
Immer mit dabei: die ausgebildeten Kinderbetreuer.  
Ihr Repertoire: Einfühlungsvermögen, Geduld und ganz viel Kreativität! 
Die Aktivitäten sind dabei stets an die Montessori-Philosophie angelehnt: 
„Kinder sind Gäste, die nach dem Weg fragen“. Im Mittelpunkt stehen 
die Kleinen, ihre Persönlichkeiten und Bedürfnisse sowie der Freiraum, 
den sie brauchen, um sich zu entfalten.  
 
Ein ganz besonderes Highlight für Groß und Klein ist außerdem der über 
3.000 m² großen Mountain Spa mit Infinity Outdoor Pool, drei Indoor 
Pools, einer über 100 Meter langen Wasserrutsche mit Zeitmessung, 
verschiedenen Saunas und kuscheligen Ecken für gemeinsame Entspan-
nungsmomente. 

Kinder an die Macht.

Das Glück der Erde 
liegt auf dem Rücken  

der Pferde.

Feuerstein Nature Family Resort 
Pflersch 185 
39041 Brenner 
Südtirol | Italien 
+39 0472 770 126 
www.feuerstein.info 
info@feuerstein.info 

Lassen Sie sich von diesem magischen Ort verzaubern..
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Kinder sind von Natur aus neugierig und lieben es, ihre Umwelt zu erkun-
den. Ein eigener Garten bietet dafür die perfekte Gelegenheit. Doch wie 
kann man den Garten kindgerecht gestalten, damit er zu einem Spielplatz 
und zugleich zur Lernstätte wird? Eine Möglichkeit ist, ein Kräuter- und 
Gemüsebeet anzulegen. 
Ein eigenes Kräuter- und Gemüsebeet für Kinder ist nicht nur eine tolle 
Möglichkeit, die Natur zu entdecken, sondern auch eine hervorragende 
Lerngelegenheit. Kinder lernen hier den Umgang mit Pflanzen, wie man 
sie pflegt und was sie brauchen, um zu gedeihen. Außerdem können sie 
die Freude erleben, eigene Pflanzen zu ziehen und später zu ernten. Ein 
kleiner Garten kann auch eine willkommene Ablenkung von Computer- 
und Handyspielen sein und die Kinder in die frische Luft bringen. 
Das Anlegen eines Kräuter- und Gemüsebeetes ist auch eine großartige 
Gelegenheit, um Familienzeit miteinander zu verbringen. Eltern und Kin-
der können gemeinsam pflanzen, gießen und ernten und so ihre Bezie-
hung stärken. Außerdem kann man dabei auch über die verschiedenen 
Pflanzen und deren Verwendung sprechen und sich gegenseitig neue Re-
zepte und Tipps für den Garten geben. 

Warum also nicht heute damit beginnen, eure eigene 
grüne Oase zu schaffen? 

Welche Kräuter und Gemüse eigenen sich für ein kindgerechte Beet? 
Ein Kräuter- und Gemüsebeet bietet auch eine hervorragende Gelegen-
heit, um Kinder über gesunde Ernährung zu unterrichten. Kinder, die 
selbst ernten, was sie essen, sind oft mehr bereit, neue Lebensmittel aus-
zuprobieren. Außerdem können sie erkennen, dass frische Lebensmittel 
besser schmecken und gesünder sind als verarbeitete Lebensmittel aus 
dem Supermarkt. 
Ein Kräuter- und Gemüsebeet ist auch einfach und kostengünstig anzu-
legen. Es muss nicht groß sein, um effektiv zu sein. Ein kleiner Flecken 
Erde reicht aus, um eine Vielzahl von Pflanzen wachsen zu lassen. Au-
ßerdem ist es einfach, sie zu pflegen und zu ernten. 
Zusammenfassend kann man sagen, dass ein Kräuter- und Gemüsebeet 
ein großartiger Weg ist, um Kinder in die Natur zu bringen, ihnen den Um-
gang mit Pflanzen beizubringen und ihnen eine Lernstätte zu bieten.  

Welche Kräuter und Gemüse eigenen sich für ein 
kindgerechte Beet? 

Für ein kindgerechtes Beet eignen sich am besten robuste und einfach 
zu pflegende Pflanzen, die schnell wachsen und leicht zu ernten sind. 
Hier sind ein paar Vorschläge: 
l   Radieschen: Diese kleinen Gemüsesorten wachsen schnell und sind 

einfach zu ernten. Kinder können sehen, wie sich ihre Pflanzen entwickeln 
und sie nach nur ein paar Wochen ernten. 
l Karotten: Auch Karotten wachsen schnell und sind einfach zu ernten. 
Kinder können ihre Pflanzen beobachten und ihre Fortschritte verfolgen. 
l Kürbisse: Kürbisse sind robuste Pflanzen, die schnell wachsen und ein-
fach zu pflegen sind. Kinder können ihre Kürbisse beobachten und sie 
nach ein paar Monaten ernten. 
l Kräuter wie Basilikum, Petersilie und Thymian: Diese Kräuter sind ein-
fach zu pflegen und wachsen schnell. Kinder können sie pflanzen, gießen 
und ernten und sie in ihren eigenen Gerichten verwenden. 
l Tomaten: Tomaten sind einfach zu pflegen und wachsen schnell. Kin-
der können ihre Tomatenpflanzen beobachten und ihre Früchte nach ein 
paar Monaten ernten. 
Dies sind nur ein paar Vorschläge für kindgerechte Pflanzen für ein Beet. 
Es ist wichtig, die Bedürfnisse und den Standort des Beetes zu berück-
sichtigen, bevor man Pflanzen auswählt. Es empfiehlt sich auch, Kinder 
bei der Auswahl und Pflege der Pflanzen zu unterstützen und ihnen bei-
zubringen, wie man sie effektiv pflegt. 

Können die Vorschläge auch auf einem Balkon gelingen? 

Ja, die meisten dieser Vorschläge können auch auf einem Balkon erfolg-
reich wachsen. Tatsächlich ist es für viele Stadtbewohner eine großartige 
Möglichkeit, ein kleines Kräuter- und Gemüsebeet auf ihrem Balkon an-
zulegen. 
Hierzu sind aber ein paar Dinge zu beachten: 
l Wählen Sie Pflanzen, die für den Standort geeignet sind: Balkons kön-
nen in Bezug auf Licht- und Witterungsbedingungen sehr unterschiedlich 
sein. Stellen Sie sicher, dass die ausgewählten Pflanzen für den Standort 
geeignet sind. 
l Verwenden Sie geeignete Behälter: Für einen Balkon eignen sich am 
besten Behälter aus Ton, Keramik oder Holz. Verwenden Sie geeignete 
Erde und geben Sie ausreichend Drainage, um Staunässe zu vermeiden. 
l Überwachen Sie die Wasserbedürfnisse: Balkonpflanzen benötigen 
regelmäßige Bewässerung. Stellen Sie sicher, dass die Pflanzen nicht 
über- oder unterwässert werden. 
l Geben Sie den Pflanzen ausreichend Platz: Stellen Sie sicher, dass 
jede Pflanze genug Platz hat, um zu wachsen und gedeihen zu können. 
Mit ein wenig Pflege und Aufmerksamkeit können auch auf einem Balkon 
erfolgreich Kräuter und Gemüse angebaut werden. Es ist eine großartige 
Möglichkeit, Kinder in den Gartenbau einzubeziehen und ihnen beizubrin-
gen, wie man frische Lebensmittel anbaut und pflegt. 

Kinder und Gärten - eine perfekte Kombination!Kinder und Gärten - eine perfekte Kombination!
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Zwergerls
Kindergeburtstag

Was gibt es schöneres, als einen ganzen Tag lang im 
Mittelpunkt der Aufmerksamkeit zu stehen und ge-
feiert zu werden? Für Kinder ist der Geburtstag fast 
noch wichtiger als zum Beispiel Weihnachten, er 
ist der Höhepunkt des Jahres. So ein Höhepunkt 
muss natürlich auch dementsprechend zelebriert 
werden: mit Geschenken, einem leckeren Ku-
chen, Freunden und Familie und einem liebevol-
len Fest, das dem Kind zeigt: Du bist etwas 
Besonderes! Schön, dass es dich gibt!
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Kindergeburtstag – der Höhepunkt des Jahres 

Kinder unter drei verstehen die Bedeutung dieses Tages noch nicht 
ganz, aber natürlich ist es auch für sie schön, ein Geschenk zu bekom-
men, im Mittelpunkt zu stehen und vielleicht die Kerzen auf ihrer Ge-
burtstagstorte ausblasen zu dürfen. Ab drei genießen Kinder dann auch 
schon eine kleine Geburtstagsparty – wobei die Faustregel gilt: Immer 
so viele Kinder einladen, wie das Geburtstagskind an Jahren alt wird. 
Oft halten sich die Mütter nicht daran, da man auf eine Einladung mit 
einer Gegeneinladung reagieren möchte. Doch gerade bei Kindergar-
tenkindern wird der Rahmen dann oft gesprengt. Hält man sich so ei-
nigermaßen an die Faustregel, kann man meist mit dem Verständnis 
der Mütter rechnen, deren Kinder nicht eingeladen werden – sie ken-
nen das Problem ja auch. Mit zehn Jahren endet allerdings die Regel: 
mehr als zehn Kinder verbreiten zuviel Unruhe, da haben meistens 
auch die Kinder nicht mehr den rechten Spaß... 
Geburtstagsfeste sind Erlebnisse, die lange in Erinnerung bleiben. Na-
türlich bedeutet eine Geburtstagsparty auch einen großen organisa-
torischen Aufwand. Doch das Geheimnis des Erfolges liegt schlicht in 
einer perfekten Planung.  

Der Countdown zur Party läuft 

Zwei bis drei Wochen vor der geplanten Feier, sollten die Einladungs-
karten verteilt werden. Überlegen Sie gemeinsam mit dem Kind, wer 
eingeladen werden soll. Die Karten selbst zu basteln, macht schon den 
Kleinsten Spaß. Und vielleicht ergibt sich dabei sogar die Idee zu einem 
Motto, unter dem die Geburtstagsfeier dann stattfinden soll. Buben fei-
ern z.B. gerne Piraten-, Drachen- oder Ritterfeste, bei Mädels kommen 
Blumen-, Schmetterlings- oder Prinzessinnenfeiern garantiert gut an. 
Schatzsuchen oder Indianerfeste feiern sicher alle gerne. Dem Motto 
entsprechend kann man sich dann auch schon ein paar Spiele überle-
gen. Unbedingt sollte man sich früh genug um einen Helfer für den 
großen Tag kümmern – Papa, Oma, Opa oder vielleicht die Mama von 
einem  Gast.  
Ein paar Tage vor dem Fest geht es zum Großeinkauf: Luftballons und 
Krepppapier eignen sich prima zum Dekorieren, eventuell auch Girlan-
den oder Luftschlangen. Gebraucht werden sicher auch Strohhalme, 
Servietten, kleine Preisgeschenke und alles was an Essen und Trinken 
geplant ist, beziehungsweise alle Zutaten für den Geburtstagskuchen. 
Am Tag vor dem Fest sollte man soviel wie möglich vorbereiten: Die 
Dekoration, den Kuchen, den Gabentisch. Man sollte wertvolle Möbel 
oder andere Accessoires in Sicherheit bringen, Musik und Zubehör für 
die Spiele bereit legen. Als Gewinne für die geplanten Spiele eignen 
sich übrigens kleine Tatoos oder Aufkleber, kleine Beutel mit Nasche-
reien als süße Erinnerung für zu Hause oder auch etwas gebasteltes 
vom Fest, z.B. ein bemaltes Stofftäschchen oder ein Gipsabdruck von 
der eigenen Hand. 

Tag x: die Party steigt 

Am frühen Nachmittag fangen die meisten Geburtstagsfeiern an. No-
tieren Sie sich die Telefonnummern der Eltern für Notfälle. 
Die Geschenke kommen auf den Gabentisch, damit später Geschenk 
und Geber gebührend gewürdigt werden können.  
Sind alle Kinder da, beginnt das Fest mit einem Begrüßungsritual; das 
kann ein Geburtstaglied sein oder eine Geburtstagsrakete: alle Kinder 
trommeln mit den Füßen auf den Boden, springen in die Luft und rufen 
dann laut „Aaaaaah“ – das löst die Anspannung und die Kinder wissen, 
dass es losgeht. 
Dann geht es zum Kuchen essen – für kleinere Kinder eignen sich üb-
rigens eher trockene Kleinigkeiten wie Waffeln, Mini-Muffins oder kleine 
trockene Kuchen. Nach dieser Stärkung werden die Geschenke ausge-
packt. Das kann man bei kleineren Kindern mit dem Flaschen-dreh-
Spiel machen: alle Kinder setzen sich im Kreis hin und in der Mitte wird 
eine leere Flasche gedreht; das Kind, auf das die Flasche zeigt, darf 
sein Geschenk dem Geburtstagskind überreichen.  
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Öffnungszeiten: Mo, Do, Fr 10-16 Uhr; Sa 10-13 Uhr; Di + Mi geschlossen

l Kinderfahrzeuge für Groß und Klein 
     zu günstigen Preisen 

l Spielwaren und Geschenke auch für Mädchen
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Kultur
10

6-12 
Jahre

2,5 
Std.

bis zu 10 
Kinder 15€

Hutparty – Feiere deinen Geburtstag  
im Museum!  
 
Feiere Deine Geburtstagparty mit Deinen Freunden bei uns  
im Hutmuseum. Wer möchte, bekommt auch  
passende Einladungskarten von uns. 
 
Nach einer spannenden Tour durchs Museum und der Anprobe verschie-
denster Hüte im Hutsalon, entwerft ihr Eure eigenen Kopfbedeckungen und 
präsentiert sie bei einer Modenschau auf Lindenbergs längstem Laufsteg 
(bei gutem Wetter). 
 
Programm: Führung durch das Deutsche Hutmuseum, Pause mit Kaba 
(von uns) und mitgebrachtem Kuchen, im Anschluss: Workshop:  
„Gestalte Deinen eigenen Hut“ und Erinnerungsfotos der Hutmodenschau. 

Deutsches Hutmuseum Lindenberg 
Museumsplatz 1 
88161 Lindenberg im Allgäu 
Tel.  08381 92843-23 
www.deutsches-hutmuseum.de 
museumspaedagogik@lindenberg.de 
 DeutschesHutmuseumLindenberg 
 deutscheshutmuseum 

31

Samstags 
Sonntags
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Danach beginnt die Spielzeit. Hier gilt vor allem: die Kinder bitte nicht 
mit zuviel Programm überfordern, vor allem kleinere Partymäuse genie-
ßen auch das freie Spiel; Faustregel: so viele vorbereitete Spiele, wie die 
Kinder alt sind.  
Am späöten NAchmitt oder frühen Abend ist die beste Zeit für einen wei-
teren Imbiss. Mini-Brezn (kann man beim Bäcker bestellen), Würstel und 
Gurken kommen immer gut an. Geeignet sind natürlich auch Obstteller 
oder schöne bunte Rohkostteller mit Kirschtomaten, Radieschen und Pa-

prikastreifen.  
Gegen Abend wird das Fest mit einem Abschiedslied stimmungsvoll be-
endet – geschafft! Das Geburtstagskind wird hoffentlich glücklich ins Bett 
gebracht – und Mami sinkt erschöpft und erleichtert auf’s Kanapee... 

Indoor-Spiele für den Kindergeburtstag 

Es gibt viele Indoor-Spiele, die man für einen Kindergeburtstag auswählen 
kann. Einige Klassiker sind: 
Topfschlagen: Bei diesem Spiel wird ein Topf mit einem Löffel versteckt 
und die Kinder müssen ihn finden, indem sie ihm folgen. 
Schatzsuche: Verstecke kleine Geschenke und Süßigkeiten im Haus und 
lasse die Kinder sie suchen. 
Eierlauf: Teile die Kinder in Paare auf und gebe jedem Paar ein Ei. Die 
Partner müssen das Ei mit einem Löffel halten und damit einen Hinder-
nisparcours durchlaufen. 
Bastelaktivitäten: Es gibt viele Bastelaktivitäten, die für Kinder geeig-
net sind, wie das Dekorieren von T-Shirts oder das Gestalten von Mas-
ken. 
Karaoke: Kinder lieben es, zu singen und zu tanzen. Organisiere ein Ka-
raoke-System oder eine Playlist mit kinderfreundlichen Liedern und lasse 
sie ihre Lieblingslieder singen. 

Outdoor-Spiele für den Kindergeburtstag 

Wenn das Wetter gut ist, gibt es viele Outdoor-Spiele, die man für den 
Kindergeburtstag organisieren kann. Hier sind einige Ideen: 

Großes Hallen-Schwimmbecken
Wildwasser-Strudel im Außenbereich
Erlebnisbecken mit Luftperl-Liegen · Kleinkinderbecken
Liegewiese mit Panorama-Aussicht · Kiosk

Täglich kostenloser Eintritt

mit der Gästekarte PLUS!

Mit der Lenggrieser Gästekarte 30% Ermäßigung

auf alle Eintritte (außer Mehrbadekarten).

Goethestr. 22a (an der Mittelschule)  |  83661 Lenggries  |  Tel.: 0 80 42-50 95 96  |  isarwelle@lenggries.de  |  www.isarwelle-lenggries.de
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Hindernislauf: Stelle einen Hindernisparcours auf, der aus Kegeln, 
Hula-Hoop-Reifen, Sprungseilen und anderen Gegenständen besteht, 
die die Kinder überwinden müssen. 
Wasserballonschlacht: Bei warmem Wetter können die Kinder eine 
Wasserballonschlacht haben. Stelle sicher, dass alle Kinder genug Klei-
dung zum Wechseln haben. 
Fußball: Teile die Kinder in zwei Teams auf und lass sie ein Spiel spie-
len. 
Verstecken: Verstecke Gegenstände im Garten oder Park und lasse die 
Kinder sie suchen. 
Hüpfburg: Miete eine Hüpfburg oder ein aufblasbares Schloss für die 
Kinder. 
Schatzsuche: Verstecke kleine Geschenke und Süßigkeiten im Garten 
oder Park und lasse die Kinder sie suchen.

21

Alle Pakete inkl. Socken, Getränk, Snacks, 
Geschenk für das Geburtstagskind & Geburtstagstisch

WÄHLE EINES AUS 
7 GEBURTSTAGSPAKETEN 

UND ERLEBE 
EINEN UNVERGESSLICHEN TAG 

MIT DEINEN FREUNDEN

WWW.MAXXARENA.COM

MAXX Arena Kirchheim . Hürderstrasse 4 . 85551 Kirchheim

MAXX Arena Gröbenzell . Industriestraße 28 / 28a . 82194 Gröbenzell
NEU!

LUST AUF
MAXXIMALEN
TRAMPOLIN- &
KLETTERSPASS
AN DEINEM GEBURTSTAG

Kultur
10

6-10 
Jahre

2 
Std.

bis zu 10 
Kinder 130€ 

Wissen, wie’s geht 
 Kindergeburtstag im Ballonmuseum Gersthofen 
 
„Der Geburtstagsschatz“ 
 
Wie eine Ballonfahrt wird im Ballonmuseum Gersthofen der Geburtstag gefeiert. 
Zuerst wird der Ballon aufgerüstet. Dann steigen wir in den Ballonkorb. Nach 
der Landung wartet ein bunter Geburtstagskuchen am geschmückten Ballon-
fahrer-Geburtstagstisch. Natürlich findet nach der Fahrt auch die Ballonfahrer-
taufe statt.  
Viel Wissenswertes und Kurioses erfahren Kinder dabei in einer lebendigen 
Führung mit Kinderspielen und Experimenten im museumseigenen Labor. 
Wer waren die ersten Passagiere der Luftfahrt? 
Wieso steigt ein Ballon eigentlich zum Himmel auf, und wie fühlt es sich an, in 
einem echten Ballonkorb zu stehen?  

Ballonmuseum Gersthofen  
Bahnhofstr. 12 
86368 Gersthofen 
Tel. 0821  2491-506 
ballonmuseum@gersthofen.de 
www.ballonmuseum-gersthofen.de 

 ballonmuseum.gersthofen 

31

Di, Mi, Do, 
Fr, Sa, So
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Einmal im Jahr ein eigenes Fest und 
den ganzen Tag so richtig im Mittel-
punkt stehen – für viele Kinder ge-
hört eine Feier mit ihren Freunden zu 
ihrem Ehrentag einfach dazu. 
Manchmal hat die Familie aber kei-
nen Platz oder auch keine Lust, eine 
Party im eigenen Heim auszurichten, 
oder die Kinder selbst wünschen sich 
etwas Außergewöhnliches. Dann ste-
hen Eltern vor der Frage: Wie und wo 
soll gefeiert werden? Ein Ausflug ins 
Schwimmbad stellt dabei den perfek-
ten Rahmen für eine gelungene 
Feier. Denn Kinder und Wasser - das 
gehört einfach zusammen. Ob ra-
sante Rutschen oder lustige Spiele: 
In der monte mare Vitaltherme in 
Schliersee steht der Spaß für Groß 
und Klein im Mittelpunkt. 
 
Damit die Feier nicht ins Wasser fällt, 
bietet monte mare speziell auf die Be-
dürfnisse der kleinen Gäste abge-
stimmte Mottopartys. Im Internet 
stehen im Vorfeld bereits Einladungs-
karten zum kostenlosen Download 
bereit, da wissen die kleinen Gäste 

gleich, ob sie zur Piratenparty, zum 
Wasserzirkus oder doch nach Hawaii 
eingeladen sind. monte mare organi-
siert die Geburtstagsfeier im 
Schwimmbad passend zum gewähl-
ten Thema – inklusive bunt gedeck-
tem Tisch, Verpflegung und auf 
Wunsch leckeren Geburtstagsmuffins. 
Im Komplettangebot sind neben der 
Tageskarte für das Schwimmbad be-
reits ein Begrüßungs-Cocktail und das 
Geburtstagsmenü enthalten. Zusätz-
lich kann ein einstündiges Animati-
onsprogramm hinzu gebucht werden. 
Übrigens: Findet der Kindergeburts-
tag im Schwimmbad am gleichen Tag 
oder innerhalb der ersten vier Wo-
chen nach dem Geburtstag statt, ist 
das Geburtstagskind eingeladen und 
erhält zusätzlich das Kinder-Menü 
gratis. 
Informationen und Buchung unter 
www.monte-mare.de/kindergeburtstag

monte mare Schliersee 
Perfallstraße 4 (in der Vitalwelt) 

83727 Schliersee 
www.monte-mare.de/schliersee

Kindergeburtstag im Winter? 
Ab ins Schwimmbad!

Wilde Wellen

10
31

bis 12  
Jahre

beliebig 
Animation 

 1 Std.

ab 5  
Kinder

ab 11,50 € 
pro Kind

täglich 
außer  

Sonntag

Geburtstagskinder und ihre Gäste 
haben die Möglichkeit, auf Schloss 
Hohenaschau ihr ganz persönliches 
Burgfest zu erleben. Die geheimnis-
volle Entdeckungsreise durch die 
historischen Räume wird sicherlich 
zum außergewöhnlichen Geburts-
tagsspaß. Spannende Geschichten 
über das Schloss und seine Bewoh-
ner, im Anschluss gibt es - auf 
Wunsch - noch eine kleine Stärkung 
für das Geburtstagskind und seine 
Gäste. Wer kann schon von sich 
sagen, dass er seinen Geburtstag in 
einem Schloss erlebt hat? Hier wer-
den Kinderträume wahr. 
 
Mögliche Buchungstermine: 
Mai - Oktober  
Dienstag, Donnerstag, Sonntag & 
Feiertag – 13:30 Uhr 
Mittwoch & Freitag – 10 Uhr 
 
Dauer:  
ca. 2 Stunden, anschließend: kleine 
Brotzeit im Burgladerl  mit Vorbestel-
lung möglich  
(ohne Begleitung unsererseits!) 
 
Teilnehmer:  
bis zu 15 Personen plus 7 Euro für 

jedes weitere Kind. 
Alter:  
Wilde Ritter – freche Feen: 
4 bis 12 Jahre  
Schutz und Trutz: ab 10 Jahren 
 
Kosten: 

100,00€  pauschal für bis zu 15 Teil-
nehmer (2 Begleitpersonen sind frei!) 

 
Treffpunkt:  
kostenpflichtiger Parkplatz an der 
Festhalle 6, Aschau i.Chiemgau. Diese 
Führung ist leider nicht kinderwagen-
tauglich. 
 
Information und Buchung: 
Tourist Info Aschau i.Chiemgau  
m Tel: 08052 90490  
m info@aschau.de 
 
Wir bitten Sie, die Führung mindes-
tens eine Woche vor dem Kinderge-
burtstag zu buchen. Die Aufsichts- 
pflicht liegt grundsätzlich immer bei 
den Eltern, das heißt, es muss zwin-
gend eine Begleitperson während 
der Führung anwesend sein. Nähere 
Infos über Öffnungszeiten und Füh-
rungen auf Schloss Hohenaschau 
erhalten Sie über www.aschau.de

10
31

4-12  
Jahre

2  
Std.

15  
Kinder 100 € Mai-

Okt.

Burgfest

Schloss Hohenaschau 
An der Festhalle 6 

83229 Aschau i. Chiemgau 
Tel: 08052.90490 

info@aschau.de 
www.aschau.de

Ein außergewöhnlicher Geburtstag für Ritter und Feen

s11-23_red_mär23_new_ZM  24.02.2023  12:09  Seite 22



23 

40.000 gerettete Tiere seit 1965

Seit fast 60 Jahren ver-
schreibt sich SeaWorld 
Parks & Entertainment der 

Rettung und Rehabilitation 
verletzter Tiere und konnte 

bereits über 40.000 Tieren in 
Not helfen. SeaWorld gehört     

somit zu einer der größten Meerestier-
Rettungsorganisationen weltweit.  Neben 

Wasservögeln, Schildkröten, Walen und einer Vielzahl anderer Säugetiere 
und Fische, werden auch immer wieder viele bedrohte und gefährdete 
Tierarten wie die seltenen Guadelupe-Pelzrobben oder Seekühe vom ei-
gens ausgebildeten Fachpersonal rehabilitiert. Die Pflege der Tiere trägt 
nicht nur zum Erhalt der Arten bei, sondern sie liefert gleichermaßen wich-
tige wissenschaftliche Erkenntnisse in der Biologie und Medizin. Nicht sel-
ten werden die Tiere in einem überaus kritischen Zustand vorgefunden, 
etwa mit lebensbedrohlichen Krankheiten, Unterernährung oder auch Ver-
letzungen. Diese entstehen nicht nur durch Raubfische, sondern vor allem 
durch Fanggeräte, Fischernetze oder Reusen. Die Auffangstationen der 
Parks mit ihren eigenen Rettungsteams sowie speziellen Einrichtungen 
bieten beste Voraussetzungen für eine zügige Rehabilitation. Das ge-
schulte Personal entnimmt den Ankömmlingen erste Proben und unter-
sucht den körperlichen Zustand eingehend, um mit den gewonnenen 
Informationen konkrete Maßnahmen zur Weiterbehandlung in die Wege 
leiten zu können. Oberstes Ziel ist es stets, die verletzten Tiere gesund zu 
pflegen und für eine Rückführung in den natürlichen Lebensraum vorzu-
bereiten. Sollte dies nicht möglich sein, so bekommen die Tiere eine art-
gerechte Langzeitpflege in den Parks. Ein jeder SeaWorld-Besucher trägt 
zum Tierschutz bei, denn ein Teil der Ticket-Einnahmen und des Verkaufs 
von Merchandise-Artikeln fließt direkt in die   Finanzierung der Rettungs- 
und Rehabilitationsmaßnahmen. 
 
 
 
 
Abseits der bekannten Meerestier- und Achterbahnparks, bietet die 

Gruppe der SeaWorld Parks weitere Er-
lebnisse für die  ganze Familie: 

2022 eröffnete mit  Sesame 
Place San Diego der zweite 

Themenpark in den USA 
seine Pforten, der auf der 
preisgekrönten Serie 
„Die Sesamstraße“ ba-
siert. Ob die Achter-
bahn von   Grover, das 
große Karussell, an des-
sen Spitze Bibo thront, 

oder eine fantasievolle 
Reise durchs Weltall auf 

Elmos Raketen:  
Familien mit Kindern aller   Al-

tersgruppen können sich im einzigen 
Sesame Place an der Westküste das ganze 

Jahr über an 18 spaßigen Fahrgeschäften und Attraktionen erfreuen, die 
ganz im Zeichen der pelzigen Lieblingsfiguren stehen. Neben den kinder-
freundlichen Achterbahnen gibt es auch zahlreiche Wasserrutschen, Pools 
sowie eines der größten Wellenbecken Südkaliforniens, das für eine will-
kommene Erfrischung unter kalifornischer Sonne sorgt. Die Kult-Charak-
tere wie Elmo oder das Krümelmonster sind außerdem während 

preisgekrönter Live-Shows und Paraden zu bestaunen und posieren jeder-
zeit gerne für Erinnerungsfotos. 
 
 
 
 
 
Auch in den Parks von SeaWorld Orlando und 
Busch Gardens Tampa Bay bietet sich jün-
geren Gästen eine Vielzahl rasanter 
Attraktionen. SeaWorld  Orlando 
gilt nicht umsonst als „Coaster 
Capital of Orlando“ und  bietet 
allerhand spektakuläre Fahr-
geschäfte. Ab dem Frühjahr 
eröffnet dort mit „Pipeline: 
The Surf Coaster“  eine 
weltweit einzigartige Ach-
terbahn, bei der die Gäste 
auf einem riesigen, imitierten 
Surfbrett über die Strecke sau-
sen. Durch Auf- und Abwärtsbe-
wegungen der Sitze kommt echtes 
Surf-Feeling auf, das ab einer Körper-
größe von 1.37 Meter erlebt werden kann. 
Nicht minder temporeich geht es bei der neuen 
Achterbahn „Ice Breaker“ zu. Die Fahrt beginnt mit mehreren Startphasen 
– sowohl vorwärts als auch rückwärts – ehe ein rückwärtsgerichteter Start 
die mutigen Fahrgäste auf die steilste Abfahrt Floridas zurasen lässt, bei 
der es im 100 Grad Winkel rund 28 Meter in die Tiefe geht.  
 
Knapp 120 Kilometer südwestlich von SeaWorld Orlando liegt Busch Gar-
dens Tampa Bay. Im Mittelpunkt steht hierbei das Thema der afrikanischen 
Savanne, das auch sogleich bei der neuesten Attraktion „Serengeti Flyer“ 
aufgegriffen wird. Wer über 1.22 Meter groß ist, kommt ab dem Frühjahr 
in den Genuss der weltweit höchsten und schnellsten Schaukel seiner Art. 
Zwei Arme befördern die beiden Gondeln mit bis zu 109 Stundenkilome-
tern auf 42 Meter in die Lüfte, bevor sie Richtung Boden schnellen. Be-
sonders imposant ist der Ausblick auf die darunterliegende, rund 26 Hektar 
große Serengeti-Ebene des Parks und die dort lebenden Tiere. 
 
Ein weiteres Highlight ist die einstige Holzachterbahn „Iron Gwazi“, die 
letztes Jahr mit Stahlelementen ergänzt wurde und ebenfalls ab einer 
Größe von 1.22 Meter in Angriff genommen werden kann. Der Höhepunkt 
ist das 91-Grad-Gefälle, das die kleinen und großen Fahrgäste aus 63 Me-
tern mit einer Geschwindigkeit von bis zu 122 Stundenkilometern hinun-
tersausen lässt. 
 
SeaWorld Parks & Entertainment  
Luisenstraße 7  
D-63263 Neu-Isenburg  
Tel.: +49 6102 – 36 66 36 S 

Garantierter Nervenkitzel auch für jüngere           
Besucher in SeaWorld Orlando und Busch Gardens  
Tampa Bay

Unvergessliche Erlebnisse mit den bekannten          
Figuren der Sesamstraße in Sesame Place San 

Anzeige 
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Tipps der Redaktion
Verlagssonderveröffentlichung

Kunst & Ausstellung 
 
Freilichtmuseum Glentleiten 
 
Am 19. März startet die Saison im Freilichtmuseum Glentleiten oberhalb des 
Kochelsees! Jeden Tag gibt es für Familien dann wieder vieles zu erleben:  Bau-
ernhoftiere, Rätselrallyes und Fotosafaris, eine Kugelbahn und viele     Aktio-
nen während der Osterferien – vom Töpfern bis zum Wolle Spinnen! 
So lässt sich das Landleben von einst mit Spaß entdecken. 
 
Besondere Highlights sind die ersten Aktionstage in diesem Jahr: 
 
Glentleitner Museumsfrühling – So., 26. März 
Dem Osterhasen auf der Spur – Ostereiersuche – So. & Mo., 9. & 10. April 
Das große Blöken – Schaftag  – So., 23. April 
 
 

www.glentleiten.de 

Feste & Events 
 
Ostermarkt auf Gut Aiderbichl 
 
Gut Aiderbichl ist seit über 20 Jahren im Einsatz für Tiere und eine wichtige 
Institution für den Tierschutz. Gut Aiderbichl rettet Tiere aus Notlagen und 
schenkt ihnen ein sicheres Zuhause. Auf Gut Aiderbichl wird Tierschutz erleb-
bar gemacht. Deshalb können die geretteten Tiere auch besucht werden. 
 
Tipp: Am 24.03. öffnet der Ostermarkt auf Gut Aiderbichl Iffeldorf mit einem 
spannenden Kinderprogramm. Mach mit beim Heu-Hupfen oder verwöhne un-
sere Ponys in der Pony-Putz-Station. In den Osterferien kannst du unsere Tier-
pfleger auch beim Junior Tierpfleger-Programm unterstützen (nur nach 
Anmeldung). 
Achtung: Am Ostersonntag ist ab 14.00 Uhr große Ostereiersuche.   
 

www.gut-aiderbichl.com 
 

Feste & Events 
 
Wochenendkurs Pubertät am 25. & 26. März 2023 
 
„Du bist voll peinlich!“ Diesen Ausruf haben Eltern pubertierender Kinder be-
stimmt schon einmal gehört. Das Leben mit so einem Pubertier, wie es Jan 
Weiler nennt, stellt Eltern oft vor erzieherische Herausforderungen und bringt 
sie an ihre persönlichen Grenzen. Was in der Pubertät mit den Kindern pas-
siert, wie Eltern entspannter damit umgehen können und der Familienalltag 
dadurch stressfreier wird, erleben Eltern im bewährten Elternkurs Starke El-
tern – Starke Kinder® des Kinderschutzbundes mit Schwerpunkt Pubertät. 
 
Einen Kompaktkurs bietet Dorothée von Samstag, 25.03. bis Sonntag, 26.03. 
in den Räumlichkeiten des Kinderschutzbundes in Rosenheim an. Der Kurs kos-
tet 100,- Euro; für Paare 160,- Euro; Getränke und Pausensnacks inklusive. Wei-
tere Informationen und Anmeldung unter 
 

www.kinderschutzbund-rosenheim.de 

Natur & Freizeit 
 
Ostern im Zoo Augsburg 
 
Ostern im Zoo ist ein ganz besonderes Erlebnis. Und in diesem Jahr bringt der 
Osterhase auch noch den nagelneuen Abenteuerspielplatz, das „Ölmühle Hart-
mann Spieleland“. 
 
Von Karfreitag bis Ostermontag gibt es ein tolles Programm mit Kinderschmin-
ken, dem Osterhasen der Eier verteilt und vielem mehr. Das genaue Programm 
finden Sie auf unserer Website. 
 
Natürlich dürfen auch die Tiere an diesen Tagen nicht zu kurz kommen. Von 
Tiger, Pinguin, Katta bis Elefant findet jeder sein Lieblingstier.  
Für den kulinarischen Genuss sorgen die Zoogaststätte und mehrere Kioske.  
Der Zoo freut sich auf Ihren Besuch! 

 
www.zoo-augsburg.de 
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Feste & Events 
 
Nouruz – Wir feiern das 
persische Neujahrsfest 
München 
Wann: Samstag, 11. März, 15 Uhr 
Info: Ein Familienfest auf Deutsch und 
Persisch. 
Ort: München, Stadtbibliothek im  
Motorama,  Rosenheimer Str. 30-32 
Kontakt/Anmeldung: 
Tel.: 089 480980 
Website: www.gasteig.de 
 
Tag der Familie 
München 
Wann: Sonntag, 23. April, 9.30 Uhr 
Info: Fürs leibliche Wohl wird mit 
einem leckeren Frühstück gesorgt. 
Ort: München, Evangelische Familien-
bildungsstätte Elly-Heuss-Knapp,  
Herzog-Wilhelm-Str. 24 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: efbs@efbs-muc.de 
Tel.: 089 5522410 
Website: www.elly-muenchen.de 

Geschichte & Wissen 
 
Keine Angst vor wilden 
Tieren - Sonntags um drei 
München 
Wann: Sonntag, 12. März, 15 Uhr 
Info: Für Kinder ab 6 Jahren 

Ort: München, Bayerisches National-
museum, Prinzregentenstr. 3 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: kontakt@bayerisches-national-
museum.de 
Tel: 089 2112401 
Website:  
www.bayerisches-nationalmuseum.de 
 
Rosen, Tulpen, Nelken - 
Sonntags um drei 
München 
Wann: Sonntag, 26. März, 15 Uhr 
Info: Für Kinder ab 6 Jahren 
Ort: München, Bayerisches  
Nationalmuseum, Prinzregentenstr. 3 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: kontakt@bayerisches-national-
museum.de 
Tel: 089 2112401 
Website:  
www.bayerisches-nationalmuseum.de 
 
Gesicht ist, was man sieht! 
Der Schnellzeichner  
Alexander Amelkin  
zeichnet Dich! 
München 
Wann: Samstag, 18. März, 14 Uhr 
Info: Wer zuerst kommt, wird  
zuerst gemalt. 
Ort: München, Antike am Königsplatz, 
Königsplatz 1 u. 3 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: 
info@antike-am-koenigsplatz.mwn.de 
Tel: 089 28927502 
Website:  
www.antike-am-koenigsplatz.mwn.de 
 
Klimapuzzle mit  
Upcycling-Werkstatt 
München 
Wann: Samstag, 22. April, 10 Uhr 
Info: Für Kinder von 8 bis 12 Jahren. 
Ort: München, Funkstation, Margarete-
Schütte-Lihotzky-Str. 36 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail:  
fabienne.ruetschlin@feierwerk.de 
Website: www.feierwerk.de 
 
The Coolest Cat in Town: 
Der Tatzelwurm 
München 

Wann: ab Freitag, 24. März 
Info: Dem Tatzelwurm auf die  
Spur kommen 
Ort: München, Deutsches Jagd- und Fi-
schereimuseum, Neuhauser Straße 2 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: info@jagd-fischerei-museum.de 
Tel: 089 220522 
Website:  
www.jagd-fischerei-museum.de 
 
Offenes Atelier im Franz 
Marc Museum 
Landkreis Bad Tölz 
Wann: Sonntag, ab 13 Uhr 
Info: Freies Werken und Gestalten  
für Kinder und Erwachsene. 
Ort: Kochel, Franz Marc Museum,  
Franz Marc Park 8-10 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: besucherdienst@franz-marc-
museum.de 
Tel: 08851 9248817 
Website: www.franz-marc-museum.de 
 
Familienprogramm: Sonn-
tags im Diözesanmuseum 
Landkreis Freising 
Wann: Sonntags um 13 Uhr 
Info: In unserer Familienführung könnt 
ihr das Museum entdecken und in der 
DIMU-Werkstatt selbst kreativ werden. 
Ort: Freising, Diözesanmuseum Frei-
sing, Domberg 21 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: info@dimu-freising.de 
Tel: 089 213774240 
Website: www.dimu-freising.de 
 
Abendführung im Zoo 
Augsburg 
Augsburg 
Wann: Freitag, 28. April, 18.30 Uhr 
Info: Anmeldung erforderlich. 
Ort: Augsburg, Zoo Augsburg, 
Brehmplatz 1 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: info@zoo-augsburg.de 
Tel: 0821 5671490 
Website: www.zoo-augsburg.de 
 
Lechmuseum Bayern 
Landkreis Augsburg 
Wann: So., 5. März und 2. April, jeweils 
um 10 Uhr 

Info: Ein Erlebnis für alle Altersklassen. 
Ort: Langweid, Lechmuseum Bayern, 
Lechwerkstraße 19 
Kontakt/Anmeldung 
Tel: 0821 3281658 
Website: www.lechmuseum.de 
 
Kinderführungen im  
Ballonmuseum 
Gersthofen 
Wann: Sonntag, 12. März und  
26. März, jeweils um 14 Uhr 
Info: Kinderführungen 
Ort: Gersthofen, Ballonmuseum  
Gersthofen, Bahnhofstr. 12 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail:  
ballonmuseum@stadt-gersthofen.de 
Tel: 0821 2491506 
Website:  
www.ballonmuseum-gersthofen.de 
 
Familienführung durch die 
Ausstellung »Wegschauen 
verboten!« 
Rosenheim 
Wann: Samstag, 1. April, 14 Uhr 
Info: Das politische Bilderbuch.  
Ein Kunstgenuss für alle Generationen. 
Ort: Rosenheim, Städtische Galerie  
Rosenheim, Max-Bram-Platz 2 
Kontakt/Anmeldung:  
Tel: 08031 3651447 
Website: www.galerie.rosenheim.de 

Info & Beratung 
 
Du bist blöd! - Konstrukti-
ver und respektvoller Um-
gang 
Online 
Wann: Montag, 13. März, 19.30 Uhr 
Info: Online-Angebot 
Ort: Online 
 

Veranstaltungen für Kleine & Große
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Veranstaltungen für Kleine & Große
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: info@fabi-muenchen.de 
Tel: 089 99848040 
Website: www.fabi-muenchen.de 
 
bikekitchen -  
Radlwerkstatt 
München 
Wann: Montags, 6. und 27. März, 
sowie 3. und 24. April, jeweils ab  
19 Uhr 
Info: Die Bikekitchen München ist ein 
Verein zur Förderung der Fahrradkultur. 
Ort: München, Bürgerhaus Glocken-
bachwerkstatt, Blumenstr. 7 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: info@glockenbachwerkstatt.de 
Tel: 089 268838 
Website:www.glockenbachwerkstatt.de 
 
Regenbogentreffen - 
"(Bald) in unseren Armen" 
Landkreis Miesbach 
Wann: Freitag, 21. April, 14.30 Uhr 
Info: Eine vorherige Anmeldung ist  
rforderlich. 
Ort: Hausham, Bethanien Sternenkin-
der Oberland/Inntal, Miesbacher Str. 11 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: bianca.steinbauer@bethanien-
stiftung.de 
Tel: 08026 3870010 
Website: www.bethanien-stiftung.de 
 
 
Klima.fit - Klimawandel 
vor der Haustür!  
Was kann ich tun? 
Landkreis Miesbach 
Wann: Mittwochs, ab 15. März, 16 Uhr 
Info: 6 Termine 
Ort: Hausham, VHS Hausham, Schlier-
seer Str. 16 
Kontakt/Anmeldung: 
Website: www.vhs-oberland.de 
 
 

Mu-Ki - das neue Eltern-
Kind-Kampfsport- 
Programm in Rosenheim 
Rosenheim 
Wann: Montag, 6. März, 15 Uhr 
Info: Tag der offenen Tür 
Ort: Rosenheim, KwonRo Sportschule, 
Isarstr. 1b 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: info@kwonro.de 
Tel: 08031 37378 
Website: www.kwonro.de 
 
Zwillings-Treff 
Rosenheim 
Wann: Freitag, 3. März und Freitag, 14. 
April, jeweils um 14 Uhr 
Info: Für Mehrlingseltern mit ihren  
kleinen Kindern. 
Ort: Rosenheim, DONUM VITAE in  
Bayern e.V., Aventinstraße 2 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail:  
rosenheim@donum-vitae-bayern.de 
Tel: 08031 400575 
Website: www.rosenheim.donum-vitae-
bayern.de 
 
ElternWerden-ElternSein 
Rosenheim 
Wann: Montag, 17. u. 24. April, 18 Uhr 
Info: Das Angebot ist kostenlos. 
Ort: Rosenheim, DONUM VITAE in  
Bayern e.V., Aventinstraße 2 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail:  
rosenheim@donum-vitae-bayern.de 
Tel: 08031 400575 
Website: www.rosenheim.donum-vitae-
bayern.de 
 
„Chatter, Zocker,  
Insta-Queens“ 
Landkreis Rosenheim 
Wann: Donnerstag, 9. März, 20 Uhr 
Info: Fakten u. Tipps für Eltern 
Ort: Online 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: b.heuel@kinderschutzbund-ro-
senheim.de 
Tel: 08031 12929 
Website:  
www.kinderschutzbund-rosenheim.de 
 
Wochenendkurs Pubertät 
Landkreis Rosenheim 
Wann: Samstag, 25. März und Sonn-
tag, 26. März 
Info: Starke Eltern - Starke Kinder 
Ort: Rosenheim, Der Kinderschutzbund 
Orts- und Kreisverband, Herbststr. 14 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: d.ortner@kinderschutzbund-ro-
senheim.de 
Tel: 0170 3711775 
Website:  
www.kinderschutzbund-rosenheim.de 
 

 
Kino & Theater 
 
Aus heiterem Himmel - 
Theater Kunstdünger 
München 
Wann: Sonntag, 12. März, 11 Uhr 
Info: Für alle ab 4 Jahren 
Ort: München, Seidlvilla München,  
Nikolaiplatz 1 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: info@seidlvilla.de 
Website: www.seidlvilla.de 
 
"Die dumme Augustine" 
München 
Wann: Sonntag, 2. April, 15 Uhr 
Info: Für Kinder ab 4 Jahren. 
Ort: München,  
Münchner Theater für Kinder,  
Dachauer Str. 46 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: info@mtfk.de 
Tel.: 089 595454 
Website: www.mtfk.de 
 
The Frog Prince 
München 
Wann: Freitag, 14. März, 17 Uhr und 
Samstag, 25. März, 10 Uhr 
Info: Für Kinder ab 4 Jahren. 
Ort: München,  
Münchner Theater für Kinder,  
Dachauer Str. 46 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: info@mtfk.de 
Tel.: 089 595454 
Website: www.mtfk.de 
 
Ich zeig dir mein München 
München 
Wann: Sonntag, 2. April, 14.30 Uhr 
Info: Theatrale Führung von alten für 
junge Menschen. In der Ausstellung ‚ 
Typisch München!‘ des Münchner 
Stadtmuseums. Für Kinder ab 6 Jahren.  
Ort: München, Münchner  
Stadtmuseum, St.-Jakob-Platz 1 
Kontakt/Anmeldung: 
Website: www.whatyousee.eu 
 
Mauser, Hahn und Ferkel-
schwein – Figurentheater 
Hattenkofer 
München 
Wann: Sonntag, 23. April, 15 Uhr 
Info: Theater für Kinder ab 3 Jahren mit 
Eltern/Großeltern 

Ort: München, Evangelische Familien-
bildungsstätte Elly-Heuss-Knapp,  
Herzog-Wilhelm-Str. 24 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: efbs@efbs-muc.de 
Tel.: 089 5522410 
Website: www.elly-muenchen.de 
 
Mit Zick und Zack auf  
Geschichtenreise 
München 
Wann: Sonntag, 12. März und Sonn-
tag, 16. April, jeweils um 15 Uhr 
Info: Mitspinntheater für Kinder ab  
5 Jahren. 
Ort: München, theater … und so fort, 
Hinterbärenbadstr. 2 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: m.dietrich@mixxit.de 
Tel.: 0173 3566203 
Website: www.mitspinntheater.de 
 
Kasperl rettet die  
Meerjungfrau 
München 
Wann: Mittwoch, 26. April, 15 Uhr und 
Sonntag, 30. April, 11 Uhr und 15 Uhr 
Info: Für Kinder ab 3 Jahren. 
Ort: München, Kleines Theater im 
Pförtnerhaus, Oberföhringerstr. 156 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: info@kasperlbuehne.de 
Tel.: 089 953125 
Website: www.kasperlbuehne.de 
 
Hunderte Kinder im wilden 
Kampf 
München 
Wann: Sonntag, 19. März, 16 Uhr 
Info: Für Kinder ab 5 Jahren. 
Ort: München, Schauburg - Theater für 
junges Publikum, Franz-Joseph-Str. 47 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail:theater@schauburg.net 
Tel.: 089 23337155 
Website: www.schauburg.net 
 
Großes KinderKino:  
„Mein Freund der Pirat" 
München 
Wann: Freitag, 17. März, 15 Uhr 
Info: FSK 6. Empfohlen für Kinder ab  
8 Jahren. 
Ort: München, Gasteig HP8,  
Hans-Preißinger-Straße 8 
Kontakt/Anmeldung: 
Tel.: 089 480980 
Website: www.gasteig.de 
 
Die kleine Meerjungfrau 
Landkreis München 
Wann: Samstag, 11. März, 15 Uhr 
Info: Für Kinder ab 5 Jahren. 
Ort: Aschheim, Kulturelles Gebäude 
Aschheim, Münchner Str. 8 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: rathaus@aschheim.de 
Tel.: 089 909978-0 
Website: www.aschheim.de 

Ludwigsplatz 15 
83022 Rosenheim       
Tel.:   08031 - 1 68 68 
www. ballett.ro       
ball@ballett.ro

Folgt uns auch auf:

Tel:   08031 - 1 68 68               ball@ballett.ro 

Ludwigsplatz 15 
83022 Rosenheim 

www.ballett.ro       

Ballettakademie 

Rosenheim 

Zentrum für Ballett 

und klassischen Bühnentanz
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So weit oben 
Landkreis München 
Wann: Mittwoch, 19. April, 15 Uhr 
Info: Für Kinder ab 3 Jahren. 
Ort: Unterföhring, Bürgerhaus  
Unterföhring, Münchner Str. 65 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail:  ticket@unterfoehring.de 
Tel.: 089 95081506 
Website: www.buergerhaus-unterfoeh-
ring.de 
 
Einar, der auszog,  
die Welt zu retten 
Landkreis München 
Wann: Mittwoch, 29. März, 9 Uhr  
und 10.30 Uhr 
Info: Für Kinder ab 5 Jahren. 
Ort: Unterföhring, Bürgerhaus  
Unterföhring, Münchner Str. 65 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail:  ticket@unterfoehring.de 
Tel.: 089 95081506 
Website: www.buergerhaus-unterfoeh-
ring.de 
 
Chiemsee-Kasperl: Kasperl 
& das Osterchaos 
Landkreis Rosenheim 
Wann: So. 12. März, 11 Uhr u. 16 Uhr  
Info: Für Kinder ab 2 Jahren. 
Ort: Prien, Chiemsee Saal, Alte  
Rathausstr. 11 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail:  
oberkasperl@chiemsee-kasperl.de 
Tel.: 08051 6019860 
Website: www.chiemsee-kasperl.de 
 
Tischlein Deck Dich 
Landkreis Bad Tölz 
Wann: Samstag, 11. März, 15 Uhr 
Info: Für Kinder ab 4 Jahren. 
Ort: Bad Tölz, Marionettentheater  
Bad Tölz, Am Schlossplatz 9 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: info@marionetten-toelz.de 
Tel.: 08041 74176 
Website: www.marionetten-toelz.de 

 
Spiel & Kreativ 
 
LEOs Kinderküche 
München 
Wann: Sonntag, 19. März, 14 Uhr 
Info: Für Kinder von 5 bis 12 Jahren. 
Ort: München, Leo 61 SPIELkultur,  
Leopoldstr. 61 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: info@spielkultur.de 
Tel: 089 38338310 
Website: www.spielkultur.de 
 
GamesFestival23 
Das 3. Bayernweite, Parti-
zipative Gamesfestival 
München 
Wann: Freitag, 28. April bis Montag,  
1. Mai 
Info: Workshops, Talks, Play Jams,  
Ausstellungen, Theaterstücke, Turniere 
und mehr. 
Ort: München, JFF – Jugend Film  
Fernsehen e. V., Arnulfstr. 205 
Kontakt/Anmeldung: 
Website: www.gamesfestival.de 
 
Kreativwerkstatt -  
Dekorationen fürs  
Kinderzimmer 
München 
Wann: Samstag, 11. März, 15 Uhr 
Info: Für Kinder ab 4 Jahren. 
Ort: München, Dschungelpalast, 
Hansastr. 41 
 
 

Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: dschungelpalast@feierwerk.de 
Tel.: 089 72488240 
Website: www.feierwerk.de 
 
Art Flow Pictures 
Landkreis Dachau 
Wann: Freitag, 17. März, 15 Uhr 
Info: Für Kinder ab 6 Jahren. 
Ort: Dachau, DAKS Dachauer  
Kreativschmiede von ECHO e.V.,  
Klagenfurter Platz 3 
Kontakt/Anmeldung: 
Tel.: 089 94304845 
Website: www.echo-ev.de 
 
Bastel-Werkstatt für  
Familien - Kreatives aus 
Obst und Gemüse 
Rosenheim 
Wann: Donnerstag, 23. März, 15 Uhr 
Info: Kreativer Nachmittag für Familien 
mit Kindergartenkindern 
Ort: Rosenheim, Familienzentrum,, 
Finsterwalderstr. 42 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: Familienzentrum.fiwa@rosen-
heim.de 
Tel.: 08031 7968201 
Website:  
www.bildungswerk-rosenheim.de 
 
Glentleitner  
Museumsfrühling 
Landkreis Garmisch-Part. 
Wann: Sonntag, 26. März 
Info: Mitmachprogramme für Groß  
und Klein 
Ort: Großweil, Freilichtmuseum Glent-
leiten, An der Glentleiten 4 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: freilichtmuseum@glentleiten.de 
Tel.: 08851 1850 
Website: www.glentleiten.de 
 
 
 
 

Tanz & Musik 
 
Der Gasteig brummt (für 
Kinder & Jugendliche) 
München 
Wann: Fr., 3. März und Sa., 4. März  
Info: Kids bringen das Isarufer zum 
Beben! 
Ort: München, Gasteig HP8,  
Hans-Preißinger-Straße 8 
Kontakt/Anmeldung: 
Tel.: 089 480980 
Website: www.gasteig.de 
 
concierto münchen:  
Der Zauberer von Oz 
München 
Wann: Sonntag, 26. März,  
11 Uhr/12.30 Uhr und 14 Uhr 
Info: Ein musikalisches Schauspiel für 
die ganze Familie mit Musik von Aaron 
Copland. 
Ort: München, Gasteig HP8 Saal X, 
Hans-Preißinger-Straße 8 
 

Hier wirst Du schnell fündig, 
wenn es um Deine Freizeit-
gestaltung geht: 
 
zwergerl-magazin.de/famili-
enzeit/veranstaltungen
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Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail:  
bestellung@concierto-muenchen.de 
Tel.:  089 82020331 
Website:  
www.concierto-muenchen.de 
 
GRÜFFELO - Konzert für 
junges Publikum 
München 
Wann: Sonntag, 30. April, 11 Uhr 
Info: Für Kinder ab 4 Jahren. 
Ort: München, Staatstheater am 
Gärtnerplatz, Gärtnerplatz 3 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: info@gaertnerplatztheater.de 
Tel.: 089 202410 
Website:www.gaertnerplatztheater.de 
 
Die Entführung aus dem 
Serail 
Landkreis Bad Tölz 
Wann: Samstag, 22. April, 19.30 Uhr 
Info: Für Kinder ab 12 Jahren. 
Ort: Bad Tölz, Marionettentheater 
Bad Tölz, Am Schlossplatz 9 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: info@marionetten-toelz.de 
Tel.: 08041 74176 
Website: www.marionetten-toelz.de 

Vorträge & Lesungen 
 
Zugvögel 
München 
Wann: Sonntag, 16. April, 16 Uhr 
Info: Für Kinder ab 9 Jahren 
Ort: München, Schauburg - Theater 
für j. Publikum, Franz-Joseph-Str. 47 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: theater@schauburg.net 
Tel: 089 23337161 
Website: www.schauburg.net 
 
Ich mag keine Bücher.  
Nie. Niemals. Nie. 
Landkreis Miesbach 
Wann: Donnerstag, 9. März, 16 Uhr 
Info: Bilderbuchkino - Für Kinder  
ab 3 Jahren. 
Ort: Miesbach, Stadtbücherei  
Miesbach, Rathausstr. 2a 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: stadtbuecherei@miesbach.de 
Tel: 08025 28340 
Website: www.miesbach.de 
 
 

Vorlesen für Kids 
Landkreis Miesbach 
Wann: Dienstag, 14. März, 16 Uhr 
Info: Für Kinder ab 4 Jahren. 
Ort: Miesbach, Stadtbücherei  
Miesbach, Rathausstr. 2a 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: stadtbuecherei@miesbach.de 
Tel: 08025 28340 
Website: www.miesbach.de 
 
Der König von Augsburg 
Augsburg 
Wann: Dienstag, 14. März, 14 Uhr 
Info: Der Besuch des Vortrags ist  
kostenlos, es ist nur der Eintritt in den 
Zoo zu entrichten. 
Ort: Augsburg, Zoo Augsburg, 
Brehmplatz 1 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: info@zoo-augsburg.de 
Tel: 0821 5671490 
Website: www.zoo-augsburg.de 

Natur & Gesundheit 
 
Vogelstimmen im  
Frühling: Exkursion im 
Riemer Park 
München 
Wann: Sonntag, 5. März, 13 Uhr 
Info: Für Kinder und Erwachsene. 
Ort: München, Grünwerkstatt,  
Helsinkistr. 57 
Kontakt/Anmeldung: 
Tel.: 089 94304845 
Website: www.echo-ev.de 
 
Blüten im Gewächshaus 
und im Freiland 
München 
Wann: Samstag, 22. April, 15 Uhr 
Info: Familienaktion in Kooperation mit 
dem Museumspädagogischen Zentrum 
München (MPZ) 
Ort: München, Botanischer Garten 
München-Nymphenburg, Menzinger 
Str. 61-65 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: botgart@snsb.de 
Tel.: 089 17861321 
Website: www.botmuc.snsb.de 
 
 
 
 

Natur im Fokus 
München 
Wann: noch bis Sonntag, 16. April 
Info: Sonderausstellung zum Fotowett-
bewerb für Kinder und Jugendliche aus 
Bayern. 
Ort: München, Museum Mensch und 
Natur, Schloss Nymphenburg 
Kontakt/Anmeldung: 
Website: www.mmn-muenchen.snsb.de 
 
"Männer unter sich" - 
Ausflüge für Sternenkind-
Väter 
Landkreis Miesbach 
Wann: Samstag, 22. April 
Info: Uhrzeit und Treffpunkt werden 
auf Anfrage bekannt gegeben. 
Ort: Hausham, Bethanien Sternenkin-
der Oberland/Inntal, Miesbacher Str. 11 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: bianca.steinbauer@bethanien-
stiftung.de 
Tel: 08026 3870010 
Website: www.bethanien-stiftung.de 

 
sonstiges 
 
Let’s talk about … any-
thing 
München 
Wann: Donnerstag, 16. März und Don-
nerstag, 20. April, jeweils um 19 Uhr 
Info: Der Stammtisch für female  
Empowerment. 
Ort: München, münchner frauenforum, 
Rumfordstr. 25  
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail:  
info@muenchner-frauenforum.de 
Tel: 089 293968 
Website:  
www.muenchner-frauenforum.de 
 
„Die Liebe bleibt” 
Landkreis Miesbach 
Wann: Montag, 27. März, 19 Uhr 
Info: Angebot für Sternenkind-Mamas. 
Ort: Hausham, Sternenkinder Bera-
tungsstelle Oberland/Inntal,  Miesba-
cher Straße 11 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: bianca.steinbauer@bethanien-
stiftung.de 
Tel: 08026 3870010 
Website: www.bethanien-stiftung.de 
 

Veranstaltungen für Kleine & Große

Relozahn MVZ GmbH
Zahnarztpraxis
Renate Lorenz

Adalbert-Stifter-Str. 4
82538 Geretsried

Tel. 08171 8945
www.relozahn.de

• Kindgerechte  
Behandlungsliegen

• Ablenkung durch 
Monitore

• Lachgas

• Narkose

• Zahnreinigung ab 
2,5 Jahren

• Frühuntersuchung 
ab 6 Monate

• Parkplatz  
vor der Tür

• 200m zur 
Bushaltestelle

Kinderzahn-
Spezialistin

IHRE VORTEILE  
BEI UNS

UNSER KONZEPT
Die Kinder sind in einer 
interessanten Dschun-

den Besuch bei uns als 
positives Abenteuer.
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Rund um Ostern 
 
Offene Osterwerkstatt für 
Kinder und Familien 
München 
Wann: Samstag, 1. April, 14 Uhr 
Info: In Kooperation mit der Heimat-
pflegerin der Sudetendeutschen 
Ort: München, Sudetendeutsches  
Museum, Hochstr. 10 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail:  
info@sudetendeutsches-museum.de 
Tel: 089 48000337 
Website:  
www.sudetendeutsches-museum.de 
 
Familien-Werkstatt Ostern 
München 
Wann: Samstag, 25. März, 14.30 Uhr 
Info: Für Kinder ab 5 Jahren  
Ort: München, Funkstation, Margarete-
Schütte-Lihotzky-Str. 36 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail:  
anmeldungfunkstation@feierwerk.de 
Website: www.feierwerk.de 
 
Osterbastelei 
München 
Wann: Mittwoch, 29. März, 14.30 Uhr 
Info: Für Kinder von 8-12 Jahren 
Ort: München, Südpolstation Feierwerk 
e.V., Gustav-Heinemann-Ring 19 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail:  
sp-kreativwerkstatt@feierwerk.de 
Website: www.feierwerk.de 
 
Ohne Nest kein Osterfest! 
München 
Wann: Sonntag, 2. April, 10 Uhr 
Info: Für Kinder von 2 - 6 Jahren. 
Ort: München, FABI Paritätische Fami-
lienbildungsstätte München e.V. - Neu-
perlach, Albert-Schweitzer-Str. 66 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: info@fabi-muenchen.de 
Tel: 089 99848040 
Website: www.fabi-muenchen.de 
 
Familien Cafè -  
Osterbasteln 
München 
Wann: Freitag, 31. März, 15 Uhr 
Info: Mit Kinderprogramm ab 3 Jahren 
 
 

Ort: München, Dschungelpalast, Han-
sastr. 41 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: dschungelpalast@feierwerk.de 
Tel: 089 72488240 
Website: www.feierwerk.de 
 
Ostern in der LEO 61 
München 
Wann: Sonntag, 2. April, 14 Uhr 
Info: Für Kinder von 5 bis 12 Jahren. 
Ort: München, Leo 61 SPIELkultur,  
Leopoldstr. 61 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: info@spielkultur.de 
Tel: 089 38338310 
Website: www.spielkultur.de 
 
Bastel-Werkstatt für  
Familien - Osterdekoratio-
nen gestalten 
Rosenheim 
Wann: Donnerstag, 13. April, 15 Uhr 
Info: Kreativer Nachmittag für Familien 
Ort: Rosenheim, Familienzentrum, 
Finsterwalderstr. 42 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: Familienzentrum.fiwa@ro-
senheim.de 
Tel: 08031 7968201 
Website:  
www.bildungswerk-rosenheim.de 
 
Bastel-Werkstatt für  
Familien -  
Osterschnitzeljagd 
Rosenheim 
Wann: Sonntag, 2. April, 15 Uhr 
Info: Kreativer Nachmittag f. Famien 
Ort:Rosenheim,Familienzentrum, 
Finsterwalderstr. 42 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: Familienzentrum.fiwa@ro-
senheim.de 
Tel: 08031 7968201 
Website:  
www.bildungswerk-rosenheim.de 
 
Ostereiersuche im  
Bauernhausmuseum  
Amerang 
Landkreis Rosenheim 
Wann: Sonntag, 9. April und  
Montag, 10. April, jeweils ab 11 Uhr 
Info: Ostereiersuche für Kinder. 
Ort: Amerang, Bauernhausmuseum 
Amerang, Hopfgarten 2 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail:  
verwaltung@bhm-amerang.de 
Tel: 08075 915090 
Website: www.bhm-amerang.de 
 
Ostereiersuche für  
Kinder 
Landkreis Garmisch-Part. 
Wann: Sonntag, 9. April und Mon-
tag, 10. April 

Info: Kleine Käfer gegen Bio-Eier ein-
tauschen. 
Ort: Großweil, Freilichtmuseum  
Glentleiten, An der Glentleiten 4 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: freilichtmuseum@glentleiten.de 
Tel: 08851 1850 
Website: www.glentleiten.de 
 
Tölzer Ostermarkt 
Landkreis Bad Tölz 
Wann: Freitag, 31. März bis Montag, 
10. April 
Info: Frühling genießen vor  
historischer Kulisse! 
Ort: Bad Tölz, Marktstraße 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: info@bad-toelz.de 
Tel: 08041 78670 
Website: www.bad-toelz.de/ostermarkt 
 
Osterbrauchtum 
Landkreis Fürstenfeldbruck 
Wann: Montag, 10. April, 11 Uhr 

Info: Oarwoagln, Ostereiersuchen und 
Experimenten mit Eiern! 
Ort: Schöngeising, Bauernhofmuseum 
Jexhof 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: info@jexhof.de 
Tel: 08153 93250 
Website: www.jexhof.de 
 
Ostermarkt auf Gut Aider-
bichl 
Landkreis Weilheim-Schongau 
Wann: Freitag, 24 März bis Sonntag, 
16. April 
Info: Wunderschöne Dekoration und 
buntes Rahmenprogramm! 
Ort: Iffeldorf, Gut Aiderbichl, Ostersee-
hof 1 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: info@gut-aiderbichl.com 
Tel: 0662 625395 
Website: www.gut-aiderbichl.com 
 
 

Frühförderung

Sprachförderung

Legasthenie- und
Dyskalkulie-Therapie

Lerntherapie und  
Aufmerksamkeitstraining

prima!
Praxis für Lerntherapie &

Montessori-Pädagogik

Egerlandstr. 80

82538 Geretsried

Obermarkt 25-27

82515 Wolfratshausen

Tel. 08171 - 34 68 97

info@prima-praxis.de

www.prima-praxis.de
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Flohmärkte 
 
München`s größter  
Kinderflohmarkt 
München 
Wann: Samstag, 11. und 25 März,  
9 Uhr 
Info: München`s größter  
Kinderflohmarkt 
Ort: München, Backstage München, 
Reitknechtstr. 6 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: info@midnightbazar.de 
Website: www.midnightbazar.de 
 
Flohmarkt des  
Kinderhauses St. Markus- 
Kreuzkirche 
München 
Wann: Samstag, 25. März, 10 Uhr 
Info: Bei schönem Wetter (auch)  
Outdoor im Innenhof. 
Ort: München, Gemeindesaal  
Kreuzkirchen, Hiltenspergerstr. 5 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: kita.elternbeirat-kinderhaus-
kreuzk-muenchen@elkb.de 
 
Kinderflohmarkt  
St. Benedikt 
München 
Wann: Samstag, 25. März, 10 Uhr 
Info: Im großen Saal im EG  
(barrierefrei)  
Ort: München, Kinderhaus  
St. Benedikt, Schrenkstraße 2 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: Flohmarkt_StBenedikt@web.de 
Website: www.vinzentius-zv.de/st-be-
nedikt 
 
Basar für Kindersachen 
München Haidhausen 
München 
Wann: Samstag, 11. März, 9 Uhr 
Info: Frühjahrs- und Sommerkleidung 
sortiert bis Größe 164. 
Ort: München, Katholische  
Pfarrgemeinde St. Wolfgang,  
St. Wolfgangsplatz 9 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: bazar.stwolfgang@gmx.de 
 
Frühjahrsbasar 
München 
Wann: Samstag, 18. März, 11 Uhr 
Info: Schöner Basar für  

Kinderkleidung, Spielzeug, Bücher & Co 
– für Kinder von 0-10 Jahren. 
Ort: München, Kinderhaus  
Schwanthaler Flöhe, Tulbeckstraße 24 
Kontakt/Anmeldung: 
Website: www.schwanthalerfloehe.de 
 
Frühjahrsflohmarkt für 
Kinderkleidung &  
Spielsachen in Laim 
München 
Wann: Samstag, 18. März, 11 Uhr 
Info: Der Kindergarten Drachenburg 
e.V., eine Eltern-Kind-Initiative, lädt 
wieder ein zum großen  
Frühjahrsflohmarkt 
Ort: München, Spielplatz am Laimer 
Platz, Laimer Platz 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail:  
flohmarkt@drachenburg-kiga.de 
Website: www.drachenburg-kiga.de/ak-
tuell 
 
Flohmarkt für  
Kinderartikel im  
Regenbogen Kindergarten 
Landkreis München 
Wann: Samstag, 18. März, 14 Uhr 
Info: Verkauft wird alles rund ums Kind 
Bekleidung, Spielzeug, Kinderwägen  
Ort: Ottobrunn, Regenbogen Kinder-
garten Ottobrunn, Rembrandtstraße 2a 
Kontakt/Anmeldung: 
Website:  
www.kita-ottobrunn.de/regenbogen 
 
Frühjahrsbasar der  
Zwergerlstube 
Landkreis München 
Wann: Samstag, 11. März, 10 Uhr 
Info: Modische Frühjahrs- und Som-
merkleidung für Kinder bis Größe 164 
Ort: Höhenkirchen-Siegertsbrunn, 
Mehrzweckhalle, Bahnhofstraße 12 
Kontakt/Anmeldung: 
Website: www.zwergerlstube-hksbr.de 
 
Kinder-Kleider-Markt 
Landkreis Miesbach 
Wann: Freitag, 24. März, 8 Uhr 
Info: Spielzeug, Ausstattung,  
Baby-, Kinder- und Jugendbekleidung  
bis Gr. 176 
Ort: Hausham, Alpengasthof "Glück 
Auf", Sportplatz 1 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: info@kibu-miesbach.de 
Tel: 08025 4444 
Website: www.kibu-miesbach.de 
 
Basar für Kindersachen - 
Frühjahrsbasar 
Landkreis Miesbach 
Wann: Sonntag 5. März bis Samstag, 
11 März 
Info: Online-Kinderbasar 

Ort: Holzkirchen, Kita St. Josef,  
Pfarrweg 3 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail:  
basar@kiga-st-josef-holzkirchen.de 
Website: www.kibaza.de/holzkirchen 
 
Kinder-Kleider Markt 
Landkreis Miesbach 
Wann: Dienstag, 7. März, 8 Uhr 
Info: Nummernvergabe ab Dienstag, 
21. Februar, 18 Uhr! 
Ort: Gmund am Tegernsee,  
Gasthof Oberstöger, Tölzer Str. 4 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: info@kibu-miesbach.de 
Tel: 08025 4444 
Website: www.kibu-miesbach.de 
 
KiGa-Flohmarkt -  
Alles fürs Kind 
Rosenheim 
Wann: Sonntag, 19. März, 9 Uhr 
Info: Für den Hunger zwischendurch 
verkauft der Elternbeirat Kaffee,  
Kuchen und belegte Semmeln 
Ort: Rosenheim, Kindergarten  
Muggelstein, Gluckstraße 44 
Kontakt/Anmeldung: 
E-Mail: eb.muggelstein@gmail.com 
Website:  
www.muggelstein.rosenheim.de 
 
Kleider- und  
Spielzeugmarkt der Ber-
nauer Wichtl 
Landkreis Rosenheim 
Wann: Samstag, 18. März, 9 Uhr 
Info: Angeboten werden Kleidung für 
Babys, Kinder und Jugendliche. 
  

Ebenso Spielsachen, Bücher, Sportge-
räte und viele weitere Dinge. 
Ort: Bernau a.Chiemsee, Mehrzweck-
halle Bernau, Buchenstraße 19 
Kontakt/Anmeldung: 
Website:  
www.bernauer-wichtl.webador.de 
 
Kindersachenbasar 
Landkreis Bad Tölz 
Wann: Samstag, 11. März, 13 Uhr 
Info: Baby- und Kindersachen-Basar  
Ort: Egling, Grundschule Egling,  
Am Schulberg 2 
Kontakt/Anmeldung: 
Website: www.basar-egling.weebly.com 
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zwergerl-magazin.de
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Job und Weiterbildung

Die Gemeinde Aschheim sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt 
 

für den gemeindlichen integrativen Kinderhort „BALU“ zur Betreuung der Kinder im •
Alter von 6 bis 10 Jahren und  

für die integrative Kindertagesstätte an der Watzmannstraße zur Betreuung der  Kinder •
im Alter von 6  Monaten bis Schuleintritt  

 
 

Pädagogische Fach- und Ergänzungskräfte (m/w/d) 
 
 
Die detaillierte Stellenausschreibung finden Sie auf unserer Homepage www.aschheim.de 
(Rubrik: Gemeinde & Leben/Aktuelles/Stellenausschreibungen).  
 
Aussagekräftige Bewerbungen richten Sie bitte an die Gemeinde Aschheim, Saturnstraße 48, 
85609 Aschheim, E-mail: personal@aschheim.de  
 
Für telefonische Auskünfte steht Ihnen Herr Tschiedel (Tel.: 089/909978-47) zur Verfügung.  
Internet: www.aschheim.de  
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Sie suchen den passenden Job mit Perspektiven in einer der schönsten Gegenden 
Deutschlands?  
Dann sind Sie hier beim Markt Garmisch-Partenkirchen genau richtig, hier finden 
Sie das ideale Stellenangebot und können dort arbeiten, wo andere Urlaub machen. 
Berge, Wiesen und Seen sowie in vielseitiges Kulturprogramm direkt vor der Haus-
tür - das ist Lebens-, und Arbeitsqualität auf höchstem Niveau. 
 
Der Markt Garmisch-Partenkirchen sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt  
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Eingruppierung erfolgt nach dem Tarifvertrag für den öffentlichen Dienst 
(TVöD). 
 
Nähere Auskünfte erteilt die Leiterin der Schulverwaltung,  
Frau Bärbel Berger 
Tel. 08821/910-3214  
 
sowie der Leiter der Personalabteilung, 
Herr Markus Stimpfle 
Tel. 08821/910-3225. 
 
Die Vollständigen Stellenanzeigen finden Sie auf der Homepage des  
Marktes Garmisch-Partenkirchen unter aktuelles/Stellenanzeigen. 

Erzieher*innen (m/w/d) für unsere Kindertageseinrichtungen 

Kinderpfleger*innen für unsere Kindertageseinrichtungen 

Praktikant*innen für unsere Kindertageseinrichtungen 
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Mit Dir
Vorteil

Öffentlicher 

Dienst

sind wir ein Team!

u.a. von
• einem sicheren Arbeitsplatz im  
 Öffentlichen Dienst

 
 

 

 sowie bei namhaften Marken
 

 

 
 unsere Kantinen

 

 Verbund
• der Vereinbarkeit von Familie 

• u.v.m.

Komm zu RoMed.
Sichere Karriere-
Chancen.
Und fair bezahlt.

Mehr Infos unter 
romed-jobs.de

Pädiatrie, Neonatologie, 
Geburtshilfe, Gynäkologie.
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